MODELOS CONSTRUCTIVVOS
DE INTERIOR EN LOS PALACIOS
CACERENOS

M LOURDES TEJADO HERRERA

Sobre los esquemas urbanos de época romana y musulmana surge a
finales de la Edad Media la fisonomia definitiva de Caceres, retocada pos-
teriormente por algunas notas renacentistas y barrocas en su arquitectura.

Predominan, en el nicleo amurallado y en otros palacios extramu-
ros, arquitecturas en las que se advierte cierta uniformidad o sentido
homogéneo aunque posteriormente, sus fachadas y los interiores serian
reformados y a veces ampliados durante los siglos XVI al XIX.

En este capitulo trataremos de explicar cudles fueron los modelos
constructivos de interior que siguieron los moradores de estas mansiones
cacerenas, reflejando en sus estancias el poder econémico, social y el
prestigio del que disfrutaban.

En lineas generales, los palacios siguen esquemas pareci.dos en el
modo de distribuir las dependencias, es decir, ubican las estancias alrede-
dor de un patio mas o menos centrado en el plano. Sin embargo, cuando
estudiamos el interior de los edificios como unidades independientes, des-
cubrimos que existen claras diferencias entre los elementos. Para hacer
mas sencillo nuestro estudio, establecemos los siguientes apartados:

1. Zaguanes.
2. Patios.
3. Estancias.

4. Escaleras.



70 M.? Lourdes Tejado Alcantara

1. ZAGUANES

Todos siguen una planta
cuadrangular o rectangular, de
tendencia mas 0 menos regu-
lar, diferenciandose fundamen-
talmente en el tamano; unos,
de grandes dimensiones, como
vemos en la Casa Pereros o en
el palacio de Roco-Godoy (f. 1),
rectangular alargado, cubierto
por boveda de arista y sin
solado primitivo. Una de las
puertas abiertas en esta estan-
cia conduce directamente al
patio. Otros, mds reducidos y
con tendencia cuadrada, como
apreciamos en el palacio de los
Dugques de Valencia o en el
palacio de Sancho Sanchez de
Ulloa (f. 2), hoy Escuela de
Bellas Artes. Aunque este pala-
cio fue construido en el siglo
XIV, vivié sus primeras refor-
mas en el siglo XV y en el XVI, pero el vestibulo de entrada apenas ha
cambiado; se trata de una sala cuadrada, algo irregular, cubierta por una
béveda de ladrillo y con pavimento antiguo.
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Existen otros edificios con
una tipologia de vestibulos mas
original, como ocurre en el
palacio del Comendador de
Alcuéscar, del siglo XIV, aun-
que con sucesivas reformas
entre los siglos XVI al XVIII,
siendo éstas las mds importan-
tes porque dieron la configura-
cibn actual al  palacio,
rehabilitado en el siglo XX para
convertirse en Parador Nacional
de Turismo. El zaguin es un
espacio rectangular, con una
configuracion atipica y original
pues posee unas escaleras de
subida hacia el patio, algo simi-
lar a lo que ocurre en el vesti-
bulo del palacio de los Duques
de Valencia (f. 3), solo que aqui,
la escalera se sitGa en un dngulo.
Igualmente, el palacio del
Obispo separa el zaguin del
patio a través de unas escaleras
pero, esta vez, son de bajada hacia el mismo.

Otros zaguanes tienen salida directa al patio sin necesidad de acceder
por una escalinata previa, como es apreciable en el palacio de Carvajal o
en el palacio de los Condes de Adanero, este Gltimo, muy amplio y rectan-
gular, que atn conserva elementos de siglos pasados como el antiguo arte-
sonado de madera que lo cubre.

Hay palacios con escaleras en el zaguin que acceden directamente
a la planta principal; dos claros ejemplos de esto son el palacio de lf)s
Golfines de Arriba'y el palacio de Duran de la Rocha. Como veremos mas
adelante, lo mis frecuente es que las escaleras de subida a las depen-
dencias principales se ubiquen en el patio por ser éste el “corazén” o
espacio central de las casas.

Aunque anteriormente lo hemos comentado, los vestil?ulos de
entrada a los palacios suelen estar cubiertos con bévedas de ladrillo enca-
ladas, como ocurre en el palacio de Carvajal, o bien con bovedas libres
de cal, mostrando el ladrillo sin mds ornamento, como en los palacios de
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Monroy o en el de las Veletas. Sin embargo, otros zaguanes se cubren con
artesonados de madera como el vestibulo del palacio de Sanchez Duran

o el del palacio de Adanero —que ya comentamos-, entre otros.

2. PATIOS

Los patios constituyen un elemento fundamental en los palacios
durante el Renacimiento por muchas razones: la primera, porque diferen-
ciaban la vivienda del noble de la del plebeyo; la segunda, porque otor-
gaban al edificio un caricter mas abierto e iluminado; el patio permitia
articular las estancias alrededor y, en definitiva, era un espacio semipua-
blico que, ademas aportaba nobleza y prestigio a los edificios.

Los palacios y casas nobles de los siglos XIV y XV fueron reforma-
dos al llegar el Renacimiento y la nueva mentalidad humanistica, crean-
dose los hermosos patios que hoy vemos y que aportan un toque de
distincion, elegancia y frescura a los edificios. De modo que, no solo se
reformaran las portadas y los vanos de las fachadas, sino que, con el siglo
XVI e incluso el XVII, también se modificaran los espacios interiores de
estas mansiones y, como elemento fundamental de la casa, el patio cen-
trard toda la atencion de sus moradores.

“Desde un punto de vista estructural, el aspecto mas significativo de la
vivienda del Renacimiento es el patio, que como hemos visto constituye un
espacio semipuiblico del palacio en torno al cual se organizan las habitacio-
nes. Es una nueva concepcion del edificio, como morada del noble, frente a

la construccion medieval mas cerrada en la que se Dprotegia de la inseguri-
dad exterior™.

Aunque la profesora Lozano Bartolozzi opina que, “los patios son
dificiles de incluir en tipologias pues no hay una uniformidad sino una
variacion en todos ellos™, no obstante, afiadimos que suelen estar mas o
menos centrados en la planta de los palacios, actuando como nicleo de
!a vn.v1enda, desde donde parten las diferentes estancias, las escaleras, los
]ardxpes, etc. Esto ocurre en la mayoria de las arquitecturas nobles pero
No siempre es asi, como apreciamos en el patio del palacio de Duran de

1 ANDRES ORDAX, S. Cdiceres Pa
S. A. Barcelona, 1987, P77

2 LOZANO BARTOLOZ . o ;
XIX). Caceres, 1980, p 205, Z1, M.* M. El desarrollo urbanistico de Cdceres (Siglos XVI-

trimonio de la Humanidad. LUNWERG EDITORES,
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la Rocha (f. 4), de pequenas dimensiones, al estar compuesto por una
columna que sostiene un solo portico formado por dos arcos escarzanos.
El patio de este edificio no estd centrado en la planta sino que se encuen-
tra ubicado en el fondo de la casa.

La mayoria de los patios poseen dos plantas, la segunda se desarro-
lla sobre los pérticos del piso bajo. En algunos palacios se han preferido
cerrar los arcos del segundo piso, convirtiéndose en ventanas: palacio de
Hernando de Ovando y palacio del Duque de Abrantes; otros han prefe-
rido dejar los arcos abiertos como ocurre en el palacio de Galarza.

En ocasiones, el segundo piso estd abierto por pequerjos balconcitos
adintelados, como vemos en el palacio de Camarena, también llamado de
los Carvajal de la Calle Empedrada.

En menor medida hay palacios que poseen patios de tres P}aptas, la
Gltima abierta por pequenos vanos. Esto es ms frecuente en edificios que
han sido reformados y se han anadido las ventanas.

Pero los patios también se distinguen por el namero de columqas y
porticos que presentan, diferenciando los siguientes modelos constructivos:

—  Patios con una sola columna y un lado porticado: junto al pala-
cio Durdn de la Rocha (f. 4) que ya hemos mencionado, hay
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otros edificios que englobamos
en esta categoria como la Casa
Moraga, esta vez con una
columna que cuenta con capi-
tel joénico. El palacio de
Mayoralgo también tiene un
portico sostenido por un origi-
nal pilar achaparrado y capitel
decorado con palmetas sobre
el que descansan dos arcos
apuntados.

—  Patios con dos lados porti-
cados: son algo mas abundantes
que los anteriores; es el modelo
que sigue el palacio de los
Dugques de Valencia (£. 5), algo
irregular y formado por gruesas
columnas de granito y balaus-
trada renacentista; el palacio de
los Solis o Casa del Sol, muy
parecido al anterior, al igual
que el patio del Comendador
de Alcuéscar, con la balaustrada
ciega. El palacio de los Golfines de Arriba se diferencia de los
anteriores por presentar pilares de granito soportando los dos
porticos y ademds, el piso superior est4 abierto por balcones.

Patios con tres lados porticados: son de mayor tamano que los
anteriores y s6lo dejan un frente liso sin porticar. Este modelo
lo vemos en el palacio de Adanero (f. 6), con esbeltas colum-
nas graniticas; en el palacio de la Isla, con el Gnico frente sin
porticar que presenta un bello blason esgrafiado, artisticamente
decorado con el texto: VANITAS VANITATUM ET OMNIA VANI-
TAS, que puede traducirse como: vanidad de vanidades y todo
vanidad. Esta cita es una de las que lanzan los duefios de la casa
contra los nobles que les rechazaron? y contrasta con el interés
que tenian de aparentar nobleza e importancia; ademis, se trata
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de un patio con tres
plantas. El palacio del
Obispo, con ventanas
adinteladas en el
segundo piso tiene
un pozo adosado al
muro del patio que
no presenta portico.

—  Patios con cuatro
lados porticados: estos
patios son frecuentes
en los edificios de
grandes dimensiones
y donde sus antiguos
duenos se pudieron
permitir economica-
mente levantar estos
palacios. Uno de los
mas bellos ejemplos
es el patio del pala-
cio de las Veletas (f.
7), construido en el
ano 1600 por Lorenzo
de Ulloa y Torres,
formado por colum-
nas toscanas que soportan arcos de medio punto®. El seguqdo
piso estd abierto por vanos adintelados realizados con granito.
Algo parecido ocurre en el palacio de Carvajal, aunque €ste es
de menor tamano.

De acuerdo con la bibliografia especifica, a mediados del sig’lo XVI se "‘ftala sl
Caceres una familia acaudalada compuesta por tres hermanos: Juan Blizquez 7 CacereS]Y
Solis, Dedn de la Catedral de Plasencia; Miguel Blizquez de Ciceres y el Tesc()jrelro d-eta
Catedral de Coria y Luis Blazquez de Ciceresy Solis, c?pita’hsta, Edificaron fuer('il. e(erea;lr(:
murado su mansion y fundaron un mayorazgo para Luis Blizquez y Su? deSLe.n y le?adf;sp or
perpetuar la elevada posicion que habian alcanzado. Sin e.mbargo’ no L&er(;n J?\jp oral g
la nobleza de 1a Villa pese a que alegaban ser de la.mlsma familia de los a‘{ 'm’%abz}ll
pedian, por su condicién noble estar exentos de pagar impuestos. Todo este asunto i

a los nobles cacerefios que llegaron a cuestionar juridicamente a log henn;nos‘aunqus
éstos salieron favorecidos finalmente. Aunque vencedores, nunca de]arpn iSentar ]C(:
recelo a la nobleza tradicional cacerefa y edificaron su palacio instalando inscripciones lati-
nas haciendo referencia a los nobles que nunca les aceptaron.

4 ANDRES ORDAX, S. Op. cit., p. 80.

3 HURTADO PEREZ, P. Ayuntamiento Y familias cacerenses. Caceres, 1915, pp- 177 y ss.

Iélojgl% DISOI}A:S\’OARAE‘QO, J. M. Viejos linajes de Caceres. Caceres, 1971 pp. 39 y ss
» & Caceres, Ciudad Historico-Articti i Htn il
1989, . 1993 s istorico-Artistica. Edit. Guadiloba. Madrid,
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Otro patio es el del
palacio de Hernando de
Ovando, formado por
gruesas y esbeltas colum-
nas graniticas que sostie-
nen un segundo cuerpo de
ventanales arqueados. Este
patio puede considerarse
uno de los mas hermosos
y grandes del conjunto de
edificios que estamos estu-
diando. Es un espacio
amplio, alargado y de
forma rectangular que arti-
cula las estancias a su alre-
dedor, respondiendo asi al
modelo de patio renacen-
tista del siglo XVI que
sigue el estilo Reyes
Catdlicos. Presenta arcos
de medio punto sobre
columnas de fustes cilin-
dricos con capiteles vy
basas molduradas.

El palacio de la Real
Audiencia de Extremadura
tiene un bello patio de can-
teria que incorpora columnas pareadas en las esquinas que soportan arcos
quebrados. Entre las arquerias se colocan medallones y sobre los porticos
se desarrolla la balaustrada del segundo piso, totalmente adintelado.

El patio del palacio Pereros, también de canteria, muestra el afin de
sus moradores por embellecerlos y recordar a aquéllos que lo visitan quié-

nes fueron sus propietarios, al colocar los blasones entre los arcos. en
lugares bien visibles,

Hay otros patios con cuatro lados porticados pero de aspecto mds aus-
tero como vemos en el patio del palacio Monroy, donde las delgadas colum-
nas no son cilindricas sino octogonales y sostien

r €n un segundo cuerpo con
una extrana balaustrada formada por placas dec s

oradas con flores,
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3. ESTANCIAS

No debemos olvidar que las diferentes dependencias de los palacios
han ido modificando su traza con el paso de los siglos, readaptindose a
las nuevas necesidades de sus propietarios.

Las salas se desarrollan habitualmente en torno al patio interior y, desde
alli, siguen una distribucion a lo largo de su perimetro, sin una estructura
regular ya que, a veces, las habitaciones se distribuyen de forma laberintica,
sin orden, sobre todo en los palacios que han vivido sucesivas ampliaciones
como el de Mayoralgo, con una planta muy extensa e irregular.

La planta habitual en los palacios suele seguir este esquema: en pri-
mer lugar, el zaguan o vestibulo de entrada, con las variantes que hemos
sefialado; a continuacion, el patio y, a su alrededor, las diferentes habita-
ciones de la vivienda, algunas atin conservan los gruesos muros originales,
mientras que otras salas han vivido reformas que las han transformado en
estancias divididas por muros mas delgados y modernos.

Las habitaciones se cubrian fundamentalmente con dos tipos de
techumbres: bovedas de arista y artesonados de madera. Estos Gltimos son
apreciables en el palacio de Toledo-Moctezuma, con salas que también
estan decoradas con pinturas al fresco, alusivas a la conquista del Nuevo
Mundo y al Imperio Romano. La planta baja del palacio Moctezuma tiene
siete habitaciones que envuelven el patio central, dos de ellas son las salas
decoradas con los frescos.

En la planta baja de los palacios una zona se destinaba a los salones
semipublicos, otra parte mas austera para las dependencias del servicio de
la casa y una tercera, destinada a caballerizas y almacenes. En la planta
baja también se encontraban los jardines, espacios abiertos al exterior
pero, a la vez, protegidos y acotados por altos muros de piedra que los
separaban de la via pablica.

Desde el patio —salvo excepciones— parten las escaleras principale's
que conducen a la segunda planta del edificio, zona destinada a las habi-
taciones privadas de sus propietarios.

Casi todos los palacios poseian otra planta inferior o sOtano dqnde
se encontraba el aljibe o cisterna, otra cosa €s que €n la actua.lldad
encontremos escasos vestigios debido al abandono que han padecido y
al destrozo que, a veces, han sufrido.
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4. ESCALERAS

Todas siguen unos esque-
mas muy parecidos pues se
trata comunicar las diferentes
plantas entre si y, para ello,
cada propietario las levantaba a
su gusto y comodidad aunque
debemos tener presente que
muchas escaleras que actual-
mente vemos No son como eran
ya que las antiguas se han
modificado para dar paso a
ejemplos mas modernos y, en
ocasiones, descontextualizados.

Ya hemos comentado que
como regla general las escaleras
partian del patio porticado pero
que, en ocasiones, se encontra-
ban en los zaguanes como ocu-
rre en el palacio de los Golfines
de Arriba o, mas modestas, en
el palacio de Duran de Ila
Rocha, cuyo primer tramo estd formado por antiguos peldafios de cante-

ria, dada la considerable altura e irregularidad del firme y no poseen
barandilla.

Una de las escaleras mds antiguas que aln se conservan casi sin
manipular son las del palacio de Sancho Sanchez de Ulloa (f. 8), con altos
peldanos gastados por la zona central, de filos angulosos y encajadas

entre dos muros de canteria, cuentan con un descanso o bandeja en
medio de los dos tramos.

Unas escaleras parecidas son las del palacio de Diego de Cdaceres-
Ovando, también encajadas entre dos paredes graniticas, con altos pelda-
nos de canteria, con filos angulosos y gastados por las pisadas, aunque
aqui los peldafos son continuos formando una especie de abanico entre
los dos tramos. Algo parecido ocurre en el palacio de Paredes-Saavedra

pero esta vez los peldanos se han restaurado, son mas bajos y de filos
redondeados.

Modelos constructivos de interior en los palacios cacerefios

79

Otro tipo de escaleras o, mejor dicho, de barandillas, son las de hie-
1o, que hablan de épocas recientes, probablemente de los siglos XIX y XX.
Este tipo de barandilla aparece en escaleras que también se han refor-
mado en su totalidad, con peldafios bajos y de granito. Las podemos ver
en el palacio del Comendador de Alcuéscar (f. 9), sobre un basamento de
canteria; en el palacio de Mayoralgo, en el palacio Galarza.

Para finalizar con los capitulos que hemos venido explicando, no
debemos olvidar otro tipo de escaleras de gran importancia en algunos
palacios a pesar de estar ocultas entre los muros de las torres, son las
escaleras de caracol que permiten subir a lo alto de las torres cuando gl
espacio es muy reducido. Se conservan en perfecto estado las del palacio
de la Isla (f. 10), tan s6lo iluminadas por estrechas ventanas saeteras, O las
del palacio Galarza, de similares caracteristicas.



Altea

Silbido

extenuado de tren,

cabalga

perdido entre mares.
Surcando ecos

la estacion amarilla y verde,
la bahia

que adora al sol

sustento de la huerta,
naranjal y almendro.

Barcas reposadas
estampan marea baja,

la luna cola de plata

y tu silueta mora.

Cielo fiel testigo

de mi suerio adolescente,
estrella estatica diosa
belleza calcdrea.

Pinas callejas,
empedrado drabe.
Avrquerias, cal viva.
Brillan tejas azules,
cupula abrigo

de marino y labrador,
puerto de artista.

ELENA DONDERIS JARQUE



