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Relaciones espirituales
entre san Pedro de Alcantara y santa Teresa de Jesuas

El santo alcantarino y la santa abulense se conocen y comienzan a
relacionarse tan s6lo dos anos antes de la muerte de san Pedro de Alcanta-
ra, pero la relacion espiritual fue tan intensa que multiples pintores y escul-
tores la han reflejado en sus obras y la propia Santa en sus escritos, hasta
el punto que podiamos calificarlas de decisivas para los inicios de la refor-
ma teresiana, en la cual santa Teresa estaba implicada de lleno cuando
conocio a fray Pedro, que a partir de ese momento seria su confesor.

El santo penitente es considerado como «maestro de la mistica», «refor-
mador de la Orden Serifica» o «fundador de la descalcez franciscanas.
Su fama religiosa habia llegado a gran parte de Portugal y de Espana,
Yy su reconocida autoridad espiritual era conocida por santa Teresa cuan-
do en agosto de 1560 visita san Pedro la ciudad de Avila.

La santa esta muy preocupada por la incomprension social y las
dificultades eclesiasticas que encuentra para llevar a buen fin la reforma
carmelitana. Las consultas espirituales tienen lugar en casa de la noble
dona Guiomar de Ulloa, una antigua penitente de san Pedro de Alcinta-
1a: «<En ella y en algunas iglesias, dice santa Teresa, le hablé muchas
veces de esta primera vez que estuvo aqui, que después, en diversos tiem-
bos, le comuniqué muchos.

A partir de este momento, la santa conto siempre con la asistencia,
el consejo y la direccion del alcantarino, que era justo lo que ella nece-
sitaba en esos momentos del inicio de la reforma teresiana: «Como le di
cuenta en suma de mi vida y manera de proceder de oracion con la
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mayor claridad que supe... casi a los principios vi que me entendia por
experiencia, que era todo lo que yo bhabia menester.

No fuéron s6lo entrevistas. Una larga correspondencia epistolar se
inicié entre ambos: «Quedamos concertados que le escribiese lo que me
sucediese mas de ahi adelante y de encomendarnos mucho a Dios»,

La santa consigue con estas relaciones espirituales encontrar su pro-
pio camino religioso, su seguridad personal y su tranquilidad y sosiego
espiritual, tan necesarias para ella ante la incomprension social y ecle-
siastica; lo expresa asi: «Este santo hombre me dio luz en todo y me lo
declaro y dijo que no tuviese pena sino que alabase a Dios y estuviera
tan cierta que era espiritu suyo, que, si no era la fe, cosa mas verdade-
ra no podia haber ni que tanto pudiese creer» (Teresa de Jesus, Libro
de la vida, 30, 5-G). San Pedro de Alcantara alento la Reforma Carmelita
y acrecento y animo a otras personas para que siguieran a Teresa,

La Doctora de la Iglesia recompenso al alcantarino, pues ella es la
autora de la primera semblanza de la vida y personalidad del francisca-
no Pedro. El recuerdo de estas relaciones espirituales, asi como la auto-
ridad del santo y el apoyo a la santa contribuyeron en buena medida
la beatificacion de fray Pedro de Alcintara en 1622.

Los artistas, pintores y escultores, a partir del siglo xvi, tratarian fre-
cuentemente la iconografia de estas relaciones espirituales.

El padre san Bernardo publicard en 1667 una obra sobre san Pedro de
Alcantara, que «sera por entonces, y muchos afios después, una de las mejo-
res biografias que ha tenido el santo penitente». Los artistas se apoyaran en
esta obra para inmortalizar a ambos santos en sus pinturas y esculturas.

Los temas iconograficos mis tratados de esta relacion espiritual,
seran los siguientes:

1. Misa de san Pedro de Alcantara, ayudado por san Francisco y

san Antonio, ante la presencia de santa Teresa.

San Pedro de Alc4ntara da la comunién a santa Teresa de Jesis.
Sant_a Teresa confesando a san Pedro de Alcantara.

Coloquio espiritual entre santa Teresa y san Pedro de Alcantara.
Convite de santa Teresa 2 san Pedro de Alcintara.

Aparicion de san Pedro de Alcantara a santa Teresa.
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