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El refranero: un caso de transmision cultural

La Antropologia de la Educacion ha desarrollado el estudio de la
transmision de la cultura, y analiza la influencia que ésta ejerce en los
procesos por medio de los cuales los grupos sociales se introducen en las
practicas y creencias. El conocimiento de como se produce y se propicia
efectivamente la transmision de la cultura afecta a la normatividad del
hacer. Estudiar como se produce esta transmision cultural nos ayuda en la
clarificacion de los procesos de ensenanza-aprendizaje por lo que como
objeto de conocimiento «se nos presenta como una ayuda de extraordina-
ria utilidad... «centrada en el logro de acciones eficaces a fin de cumpli-
mentar lo mas fehacientemente posible el logro educativo e instructivo-.

La cultura hace referencia a los modos de vida y a las costumbres,
conocimientos y grados de desarrollo en una época o grupo social y se
puede definir como «pautas de actuar (conducta), de pensar y de sentir»
los miembros de una poblacién. La cultura moldea al individuo. En su
sentido etnografico mas amplio es todo ese complejo mundo que com-
prende conocimientos, creencias, arte, moral, derecho, costumbres y
cualesquiera otras capacidades y hibitos adquiridos por el hombre en
tanto que miembro de la sociedad. (Esta conceptualizacion nos separa
de los antropélogos, que reducen el significado de ‘cultura’ a las reglas
mentales para actuar y hablar compartidas por los miembros de una
determinada sociedad, considerando, por tanto, las acciones mas como
fenémeno de indole social que cultural). Por medio de la cultura se inter-
nalizan conocimientos, creencias y valores.

El conjunto de manifestaciones concretas a través de las cuales se
expresa la vida tradicional de un pueblo es la cultura popular, entendi-

117



da como elaboracién y consumo de amplia sigpificacién para 'el pueblo,
Son muchas las manifestaciones de cultura tradicional —de origen gene-
ralmente rural pero que también conservan losz grupos urbanos—, y gy
anilisis es objeto de estudio cientifico antropologico.

La cultura tradicional tiende a ser similar en muchos aspectos de
una generacion a la siguiente, ya que s€ des.arro'lla y transmue; a'través
de la denominada ‘endoculturaciéon’ o experiencias de aprendizaje par-
cialmente conscientes y parcialmente inconscientes, a través de la cual
la generacion de mds edad invita, induce y obliga a la gen'efaci()n mas
joven a adoptar los modos de pensar y de comportarse tradicionales.

En las sociedades actuales no se pueden explicar las formas de vida
de los grupos sociales Gnicamente por la endoculturacion. La transmi-
sion de mensajes de una generacion a otra son un mecanismo impor-
tante, pero no siempre se aceptan con la misma exactitud que en las
sociedades tradicionales. Evolucionan y se le afaden otras nuevas, que
han tenido su origen en sociedades diferentes. Se da una permanente
difusion de rasgos culturales diferenciados entre culturas proximas por
procesos de aprendizaje formales —a través de las instituciones espe-
cialmente la escuela, que en este sentido se sobrecarga de papeles—,
no formales e informales. Conviven aspectos y pautas de conducta tradi-
cionales, aprendidas por transmision de las generaciones anteriores, con
otros modos de vida pricticas y consumos populares aprendidos por
_difusi()n Yy contacto con otros grupos sociales distintos y en ocasiones
incluso por creacién e innovacion. Lo que nos interesa para la normati-

vidad pedagégica es poder llegar a conocer cémo y en qué medida se
producen estos procesos,

La transmision de pautas culturales y sabiduria popular de una
genl?r‘“cmn a otra se elabora en las culturas occidentales por ‘tradicion
;:)r: diecrllu‘)lsn :; ifz;;:ndez Claetegzcriias ;proflucto y elementos— tales como
adivinanzas, cantareS,,etcy qu:S;O lsmm.ls’ P OR, anécdotas, Cblstes’

” n medios e instrumentos muy eficaces

ara su co i6 i ipificaci
Sari 1 nservacion e incluso tipificacion entendida como ajuste d
0s elementos Semejantes a un tip

de interpretar los hechos cotidiang
conceptualizacion de Ia vidy del ent
sociales que se practican. (Existe ta
lar que carece de sentido porque

)

Sy, en definitiva, de elaborar una
0o, conocimientos usos y normas
mbién sin duda una sabiduria popy-

aplastada por la dureza de la vida ©
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resaltada por el sentido festivo, reflejan caracteristicas que no tienen
valor en si).

A través de estos elementos de cultura popular se interviene en el
proceso educativo de los sujetos (unién de la tradicién popular y de la
pedagogia, que ha sido justificada y aplicada doctamente por diferentes
movimientos y escuelas), porque cuando se utilizan se estin transmitien-
do los mensajes que encierran de manera directa o simbédlica: fundamen-
tos morales del mundo, mensajes en torno a la familia y la sociedad, con-
tenidos psiquicos al provocar y organizar emociones y sentimientos
diversos (en ocasiones contradictorios, como amor-odio, valentia-cobar-
dia, solidaridad-rechazo, afecto-reprobacion, deseos de adaptacion-supe-
racién), contenidos estéticos por la belleza del lenguaje y los recursos y
formulas empleadas, y desarrollo de las capacidades lingtiisticas e inte-
lectuales de comprension, imaginacion y expresion.

Como caso de transmisiéon cultural seleccionamos los refranes
—dicho agudo y sentencioso de uso comin—, en los que se cohexio-
nan intensamente a nuestro juicio el material tradicional y la utilidad peda-
gogica. Consiguen reducir a bellas formulas simplistas de gran expresivi-
dad —en algunos casos casi poéticas—, la experiencia para explicar y
resumir acontecimientos ya conocidos. Recogidos en Refraneros, constitu-
yen sin duda una manifestacién de indudable vitalidad —reflejada en las
manifestaciones lingisticas de los hablantes desde muy antiguo hasta la
actualidad— por los poderosos mecanismos formales de transmision que
emplea y de los que tras su atento andlisis se me suscitan los siguientes.

A) EL LENGUAJE

Emplean un habla vulgar con cierto ritmo e incluso una cierta métrica
y creatividad melodica, que hace que se les reconozca por la fuerza de la
Palabra y el efecto de sonoridad que producen, asi como por la Pelleza que
eéncierran. Este efecto se completa con abundancia de reiteracwne‘s en la
forma y en el tema y en ocasiones por apoyos fonéticos y mnemotecnicos
que apuntan abrumadoramente a un proceso de reproduccion. Se recono-
cen, incluso por los jévenes, simplemente por haberlos esc1{chado aunque
no se hayan hablado y se utilizan ain mucho tiempo después de no haber
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sido usados, se aprenden facilmente y se retien.e/n .y repiten.. .La simpl'iﬁca_
cién de los términos utilizados como recurso estilistico: repeticiones, reitera.
ciones, entonaciones, fitmo etc., llega a lograr que parezca que s.e conocen
y que nos identifiquemos con los recursos er-n,pleados. Mecanismos que
contribuyen a su facil comprension, memorizacion —conser.vadora y repro-
ductora—, que les aporta su gran popularidad y les convierte en un ele-
mento integrante del proceso educativo. Como productf)/s culturales de trg-
dicién oral son por si mismos un soporte para la expresion y la creatividad,

B) EXPLICACION E INTERPRETACION DE LA VIDA

No son modelos directos de conducta. Conocen y organizan la rea-
lidad e interpretan las acciones y los casos de la vida. Son un compen-
dio de explicacion sintética del hombre y una interpretacion del mundo.
Acaban construyendo y dibujando una vision del ciclo de la vida y obtie-
nen conclusiones. Reducen a formulas esta experiencia para explicar y
resumir acontecimientos de la vida ya conocidos. Parecen guiados de
un afan de llegar a algo positivo y de dar un consejo en beneficio de la
persona. El significado metaférico solo aparece al engarzarse dentro de

Uun contexto y en una situacion determinada. Gozan de coherencia inter-
na y ordenamiento en sus expresiones.

C) COTIDIANEIDAD y REALISMO

comportamiento humano. El conpus utilizado est4 atravesado por férmu-
las que encajan mayoritariamente en un mundo agricola y del comporta-
miento del hombre. Apenas existen referencias a valores superiores.

D) REVERSIBILIDAD

No son siempre universales y absolutos —en ocasiones si—, sino
que son adaptativos y conformistas, complementarios y c.c?ntradictorigs.
Juegan con elementos positivos y negativos para transmitir el mensaje.
Dejan de lado algunos elementos y elaboran los restantes. de manera
ambivalente quiza para conseguir el efecto popular mas inmediato y
destacable. En ocasiones asumen significados multiples.

E) AUTORIDAD

Se les otorga el valor de autoridad y un peculiar valor de verdad que
hace que el emisor utilice la estrategia de intentar coan:ncer con ellos,
puesto que son verdad ‘probada’, o si no lo son merecerian serlo porque
de algtin modo se esti invocando la autoridad de otros que ya lo emplga-
ban. Se les da un sentido de transcendencia y pueden emplearse tar_nbne.n
€n tono restrictivo. A veces mezclan elementos de caracter eanordlflano
—gracioso, picaro o burlesco— o introduccion de algin elemento .smgu—
lar, que sorprenden y contribuyen a reforzar la fuerzzf c.lel mensaje que
transmiten. ;Contribuye a su fuerza moral el que son an6nimos?

G) PERVIVENCIA EN EL ESPACIO Y EN EL TIEMPO

Estas formas tradicionales forman parte de la memf)ria colecnv’al y
sobreviven. Mas que informaciones tipicas son informa(‘:nones prototlglo—
€as capaces de ser referidas a situaciones diferentes en i€émpo y CISPZOS
4 aquélla en la que se suponen fueron formados. Es verdad que algu
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el desaparecisndo, porqe son un elemento centrico ciclico y.sepes,
vo, 0 varia su valor concreto mediatizado por el entorno vixEneiak En un
mundo ciclico que se acaba, la repetmvxda'd se desvaloriza. Estf:’ 31gn1ﬁca.
do del mundo no encaja con el mundo lineal de la‘ groducaon indus-
trial. Probablemente al desaparecer estas formas tradl‘monales, tal vez se
sustituyan por nuevos elementos: frases hech_as, modlsmos,_ slogans, que
nos amojonen el espacio y dan un estereotipo que contrnbuyg a crear
nuevas pautas de comportamiento. Su pervivencia la ;?odemos interpre-
tar también referida a los contenidos porque transmiten en ocasiones
valores muy tradicionales, ya superados —destacamos especialmente los
referidos a la mujer—, y pueden remitir a elementos incluso de brujera,

El contenido de los refranes extremenos seleccionados para su ani-
lisis en esta addenda entran en contacto con el mundo de la experien-
cia cosmica, aunque la ciencia y la técnica puedan, en algunos casos
—los menos—, contradecir sus afirmaciones. Una buena parte de sus
mensajes aparecen entramados y oportunamente contextualizados. Tras
Su minucioso estudio para reconocerlos, inculcan una representacion
mental coherente del mundo y del comportamiento del hombre a través
de subsistemas y en torno a un hilo conductor bien delimitado, ordena-
do y preciso que se configura en el siguiente esquema.

1. Conocimientos encaminados a lograr el dominio del mundo y

con afinidad al entorno, referido a animales, plantas, meteorolo-
gia, caza y pesca.

2. Conocimientos encaminados a lograr la posesion de una vida
doméstica agradable Y comportamientos que se deben desarro-
llar para conseguirlo:
2.1. En torno al trabajo.

2.2. El manejo del dinero.
2.3. la salud,

2.4. El comer y beber.

3. Comportamientos relacionad
que nos encaminan a conse
3.1. Referidos a |a familia.
3.2. Amor / Noviazgo / Matrimonio.

3.3. V@des tradicionales o cualidades
3.4. Vicios en general, .

0s con el microcosmos del hombre,
guir la felicidad.
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ANEXO *

1. CONOCIMIENTOS ENCAMINADOS AL DOMINIO DEL MUNDO
Y CON AFINIDAD AL ENTORNO

REFERIDOS AL CAMPO-ANIMALES

En el campo no se sabe lo que se va a ganar hasta que no se tiene

el borrego en el morral y el grano en el costal.

nos.
mos

Reunién de ganaderos, mortandad de ovejas.

Por San Juan salen los cigiefitos a volar.

Segln es el pajaro asi es el nido.

Quien con burros ard6 poco recogio.

Cuando el gallo canta, el dia se levanta.

Por la vendimia vende tus gallinas y por Navidad vuélvelas a comprar.

REFERIDOS AL CAMPO-PLANTAS

Arbolito sin «guia», planta perdia.

Da mas una «moja» que una «seca-.

No esperes fruto en el estio, dejando el agua en el rio.

Planta varias veces «rasplanta», no vale «na-.

Por falta de aperos adecuados, se ven los labradores apurados.’
¢Qué plantas son éstas? La jara y jogarzo. Sigue adelante y vamo-
JY esta otra? La retama. Desapareja, cuelga el jato» que nos queda-
Y pastamos.

Antes de acabar el mes tu arbolado labra bien.

No cubiques nuevo arado antes de haberlo probado.

Quien nada siembra, nada recoge.

A tierra peor, corcho mejor.

A pesar de los pesares, arar con burros los olivares.

REFERIDOS AL CAMPO-METEOROLOGIA

Cuando las grullas veas pasar al sur y oeste, a por agua van, y #

Teves, que la traen ya.
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Cuando el cdrabo canta al mediodia llueve a los tres dias.

Enero frio o templado, pasalo arropado.
Cuando truena en abril el labrador es feliz.
Julio normal, seca el manantial.

Cuando el nifio nace, frio hace.

REFERIDOS A LA CAZA Y PESCA

El perro de buena raza se acuerda del pan y de la caza.

2. CONOCIMIENTOS ENCAMINADOS A LOGRAR
UNA VIDA DOMESTICA AGRADABLE Y COMPORTAMIENTOS
QUE DEBEN DESARROLLARSE PARA CONSEGUIRLO

REFERIDOS AL TRABAJO

Sobre la pereza

Reniego del arbol que da los frutos a palos.

El que duerme en la montanera y en el verano queda dormido para
todo el afo.
: Me :fcomode con ovejas y estaba rota la red; malditas sean las ove-
jas y el dia que me acomodé.

Perro «dormio», poco «cazao.

Pregonas mas que haces.

gue si pat.atin que si patatan «petacos» del holgazan.

I€mpre vienes cuando cierno y nunca cuando amaso.

De laboriosidad

De un hacha

LR ZO NO se corta una encina, de muchos se hace «mijina-
L acendosa el hacer algo es su cosa

¢Quién te hizo mas? :
Oficio hecho no tie
El que temprano s
Cuando las cosas

Quien me ensefig a trabajar.
ne espera.

e levanta sus oficios adelanta.
no

se saben hacer, no se puede disponer.
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SOBRE EL MANEJO DEL DINERO

Del aborro

Donde no se pone y se saca pronto se llega al fondo del arca.

Quien tuvo y retuvo para la vejez mantuvo.

El que de joven se come la chacina de viejo pide sardina.

Quien a las cartas y a la caza tenga aficion, no han de reir los hijos
por la particion.

Nunca prestes lo que no puedes regalar.

De la ambicion

Con el afan de la vida, ninguno contento estd; el que tiene poco
quiere mucho, y el que tiene mucho quiere mas.

En llegando el guarda se acabo la ganga.

Quien quiera comer de la olla ajena, tiene que tener la suya sin
tapadera.

De tener nadie se cansa y asi la infelicidad se alcanza.

De la pobreza

Al pie de un arbol sin fruto me puse a considerar lo poco que vale
un hombre cuando no tiene que dar.

Mis estudia un necesitado que un abogado.

Siempre estoy bien donde no estoy.

DE LA CONSERVACION DE LA SALUD POR LA GASTRONOMIA

Bebe vino afiejo y te lucira el pellejo.

Bota sin vino, olla sin tocino.

De lo que se ve, es de lo que se come.

El queso de abril para mi y el de mayo para el amo.

El queso de enero para el cabrero.

Las sopas no alimentan pero calientan.

Si quieres comer fruta rica, cogela de la que el pajaro pica.

Un gazpachito en mi casa, me sabe que es un primor; y en otras
¢asas mucha pompa y poco olor.

Quien tiene el estomago lleno dice jayunemos!
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3. COMPORTAMIENTOS RELACIONADOS
CON EL MICROCOSMOS DEL HOMBRE
QUE NOS AYUDAN A CONSEGUIR LA FELICIDAD

REFERIDOS A LA FAMILIA

Entre padres, hijos y hermanos, nadie meta su mano, y si alguno la

mete, quien pierde es el alcahuete.

Eres hijo y padre serds; como td te portes asi tus hijos se portaran,
De tu hermano hablaris, pero de él nadie hable mal.

El que de los suyos habla, ;de los ajenos qué dira?

A la mujer por lo que vale y al hombre por lo que gane.

Que de hoy en un afo vea yo a tu hijo como un castano.

DE AMOR / NOVIAZGO / MATRIMONIO

Amores «querios», cien veces «efiios».
Donde ha habido candela rescoldo queda.
La ausencia es para el amor como el viento para el fuego; si no es

mucho, se hace mayor, y si es poco, se apaga luego.

Si piensas que son por ti los colores que me salen, no son por ti,

ni por otros, que son mios naturales.

Yo eché lena en tu corral, creyendo que me querias; y ahora que

NO me quieres, venga esa lefa, que es mia.
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VIRTUDES TRADICIONALES O CUALIDADES
De la amistad y alegria

A las bodas, bautizos y «convidaos», s6lo van los «nvitaos».
Dime tu compania y te diré tu mania.

Donde hay amigos no suele h
El amigo viejo es com,
Igual con igual durad
Las cuentas clarag yl
Lo que entra con roz
Mientras tengas que
Si quieres ser feliz p

aber malos entendidos.
o el vino anejo.

€ra amistad.

a amistad que dure.,
ura poco dura,

dar te visitaran.

O seas rencoroso.

De la prudencia

El que hace y calla pasos adelanta.

Sé presto para oir y lento para responder.
Vale mas callar que mal hablar.

Donde quiera que vayas, lo que veas hagas.
Antes de entrar, entérate si puedes salir.

Antes de obrar, consulta.

La mula por el ronzal y la escopeta por detris.
Lo que no se dice no lo saben los demais.

Mas vale un «porsiacaso» que un no «pensé.
Mas vale rodear que caer.

De las costumbres

A las diez en la casa esté, y si es de dia la olla cocia.
Yo no digo que te vayas ni te sientes pero la alcuza ya no tiene

aceite.

Para ser buen caballero se necesita mucha educacion y dinero.

De los buenos consejos

Es mejor advertir que reprimir.
No desprecies el consejo y menos de un viejo.
Si quieres en la vida prosperar, del enemigo el consejo no debes

escuchar.

Se consigue mis con una gota de miel que con una arroba de vi-

nagre.

Cuando al lado la felicidad pasa hay que aprovecharla a toda marcha.
Lo que se aprende con babas no se olvida ni con canas.
Lo que pronto y bien se aprende, tarde se olvida.

Sobre la diligencia
El «no» siempre se lleva; a por el si, se va. !
Nunca corri6 Blas y llegd cuando los demas.

Del saber y la experiencia

e A 4S: joven debe
Adquirir fama es dificil, conservarla mucho mas; el jov

adquirir y el viejo conservar.
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idad que la Universidad. dera educacion, de manera sistémica y de acuerdo con los principios
Ensefia mds la necesida quobarse més actuales. Pero no olvidemos que la cultura popular, que ha logrado
ecesita pr . : i
Lo que se ve no N h berp dice la comun sentencia; el saber no se mantenerse con el paso del tiempo, y el refranero cumplen este aserto:
Mis vale saber que ha c'éncia tienen raices muy profundas, de las que el ser humano no puede des-
ra ci :
acaba y el haber no comp ; rse.
Ningtin dia pasards sin que sepas algo mas. Dl
Por el reir, hablar, vestir y andar los conoceran. EMILIA DOMINGUEZ RODRIGUEZ
Saber no ejercitado, saber olvidado.

Universidad de Extremadura
De habitos o costumbres

Donde hay mozos hay fachendas, donde hay mozas alegria y donde
hay viejos regrufiones, sermones todos los dias.

Quien mal anda mal acaba y en casa del jabonero el que no cae
resbala. " o :

iQue fulano es muy malo! jQue tiene mucha malicia! jAy si ta pudie-
ras coger el palo de la justicia!

De murmuraciones y habladurias

Antes de hablar mira a los lados, que te puedes encontrar con la
horma de tu zapato.

De tal boca tal sopa.
El que lleva la vida ajena, es que la suya no es buena.
Mentira piadosa en ocasién es una salvacion.

Nadie descubra su pecho por aliviar sus penas, que el que descu-
bre su pecho, a si mismo condena.

Sin duda una adecuada formacion debe favorecer y estimular un
conjunto de valores que no siempre se adquieren de forma espontinea.
Los refranes, como otras categorias de la educacién popular, estan ope-
rando en y sobre el entorno, formando parte de lo que se viene en deno-
minar en la actualidad campo de la ‘educacion informal’. Pero esto no

basta. Si una sociedad se refugia en su sistema de valores tradicionales

(Coombs) esta condenada al estancamiento.

El modelo de formacio
tiene, entre otras finalidade
res acorde con la sociedad
un conjunto de cuestiones

n de una sociedad moderna y democratica
$, que proporcionar una educacién en valo-
en la que se desenvuelve y tratar de inculcar
que contribuyen a proporcionar una verda-
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