CONTRIBUCION AL CONOCIMIENTO DEL STATUS
DE LA POBLACION DE CIGUENAS EXTREMENAS

(Experiencia escolar para una educacién ecoldgica)

INTRODUCCION

La siguiente experiencia educacional fue realizada en el Instituto de
Ensefianza Media Zurbarin de Badajoz, participando a lo largo de cinco afios
varios centenares de alumnos que, por imposicién del curriculum de sus
cursos, debian estudiar los mil y un aspectos relacionados con la Naturaleza
sobre los libros de texto pero sin contacto directo con la misma.

Nos propusimos iniciar una educacién ecolégica del alumnado en sus
vertientes tedrica y prictica levando a efecto lo que se ha dado en llamar
en expresiva metifora «derribar los muros de la escuelay.

Partiamos de un concepto: la ecologfa representa el conjunto de las
ciencias ambientales constituyendo la descripcién del entorno natural del
hombre; y de un hecho indiscutible, para la gran mayoria del pueblo espaifiol
el conocimiento adquirido en EGB y BUP va a constituir todo el bagaje
cultural sobre su entorno.

Nos parecié estimulante propiciar el trabajo activo personal y en grupo
de los alumnos, estando con ellos, para que asi aprendieran a ver, observar
e interpretar.

Una aproximacién funcional a los sistemas que nos rodean parece mis
apropiado porque permite su inmediata proyeccién y acercamiento a los
problemas ambientales de mayor urgencia e impacto social. Y de los multiples
que tiene planteados la sociedad actual, productividad, contaminacién, con-
servacién, decidimos iniciarlos en la problem4tica de la conservacién.

Los acontecimientos que durante la década de los setenta tuvieron lugar
en Extremadura y otras regiones espafiolas —desecacién casi total de las
«Tablas» de Daimiel en Ciudad Real, zona himeda natural de importancia
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internacional; arranque masivo de vegetacién autéctona «encinas» asi como
la destruccién indiscriminada de las tltimas «manchas» del bosque medite-
rrdneo en Extremadura y Andalucia; arranque de afiosos hayedos para re-
poblar con eucaliptos y especies resinosas, etc.—, propiciaror} .Ia} posibilidad
de incorporar a la ensefianza tradicional contenidos que sensibilicen al estu-
diante respecto de la Naturaleza, fomenten el respeto hacia ella y el conoci-
miento de sus leyes y mecanismos de funcionamiento. Pero precisamente esta
posibilidad de abordar los problemas reales quedaria muy desdibujada si se
prescinde del estudio de los ecosistemas més inmediatos cercanos, y de sus
elementos. Las especies frecuentes en los alrededores, las formaciones carac-
teristicas de la zona constituyeron el objeto preferente de nuestra atencién
para incorporarlo a la ensefianza.

1. DISENO DE LA EXPERIENCIA

1.1. Su Filosofta

Los grandes problemas de la conservacién de la Naturaleza tal como
actualmente se plantean estdn, en realidad, {ntimamente vinculados con los
de la supervivencia del hombre sobre la Tierra. Puede asegurarse que el
hombre ha cometido un error capital al creer que podria apartarse de la
Naturaleza y prescindir de sus leyes, algunas de alcance general.

Hoy en dfa, en realidad, no es posible ya disociar al hombre de los
habitats naturales en toda su integridad. Si en verdad quiere salvarse a la
natu_raleza salvaje —o por lo menos lo que de ella queda— no hay otro
camino que integrarla plenamente en el marco de las actividades humanas.
Estar.:do absolutamente convencidos de ello, nos parecié oportuno sintetizar
en cinco puntos una doctrina fécilmente asimilable por el alumnado pero

que, al mismo tiempo, situase el problema de la conservacién de la naturaleza
en sus términos reales. Son estos:

— El hombre debe reaprender a gozar de la Naturaleza; y es preciso
poner a ésta a su alcance, de modo que no resulte destruida.

— El hombre no puede ser mero proteccionista de la Naturaleza en

contra de la Sociedad, y por tanto hay que ensefiar a la Sociedad a convivir
con la Naturaleza.

g o La educacién ecolég.ic.a puede y debe hacer algo mds que defender
3 1}111 0a tra}rés de la sensibilizacién de la gente. Puede ayudar a defender
ombre mejorando enormemente Ja educacién.
— En pocas materias como en

: . ésta estd tan claro que pueden hacerse
aportaciones definitivas a la educaci

n global de la persona.
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— Resaltar el protagonismo y responsabilidad del hombre frente a su
entorno.

1.2. Objetivos concretos

Coherente con esta doctrina nos propusimos unos objetivos encaminados
a proporcionar una experiencia vivida a través del trabajo, conocimiento,
reflexién y voluntad de compromiso futuro para conseguir el pacto necesario
entre hombre y Naturaleza:

— Eleccién de una especie animal que esté en peligro de extincién y,
por tanto, protegida.

— Buscar toda la informacién posible sobre ella.

Determinar cual es su drea de distribucién tanto a nivel de provincia
y regién como a escala nacional.

— Conocer el ecosistema en que se encuentra presente.
— Identificar su papel dentro del ecosistema.

— Analizar los factores que han influido para que esta especie esté
en peligro de extincién.

— Reflexién a nivel personal sobre si se ha contribuido directa o indi-
rectamente a esta situacidn,

— Plantearse a nivel individual posibles formas de actuacién para que
no se extinga

— Proyectar la posible colaboracién en defensa de la Naturaleza aso-
cidndose con otras personas.

1.3. Objetivos generales

— Contribucién a los censos generales (espafiol y europeo de 1974 y
siguientes.

— Campaiias de anillamientos cientificos.

— Aportar datos sobre la migracién postnupcial de la especie en el
continente africano.

2. CONTEXTO PRACTICO EN QUE SURGIO LA EXPERIENCIA
Hasta 1970, afio en que iniciamos nuestras actividades, se habfan reali-
zado dos censos internacionales de cigiiefias blancas. El primero en 1934

(Schuz 1936), el segundo en 1958 (Zchuz y Szijj 1966) y estaba previsto
un tercero para 1974. En Espafia habfan tenido lugar dos censos generales:
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en 1948 y 1957 (ambos por F. Bemnis), estando previsto el de 1974 en un
intento de coordinar con el resto de Europa.

Los censos internacionales y los dos generales espafioles habian encen-
dido la luz de alarma, en el mundillo de la ornitologia, pues ponfan de mani-
fiesto la preocupante disminucién de la poblacién de cigiiefias blancas.

3. Lo QUE SE PRETENDE APORTAR

Nuestro trabajo se concibe también como una experiencia de iniciacién
en las técnicas de investigacién, sin abarcar en sus primeros resultados los
complejos mecanismos matemdticos a los que muchas veces hay que recurrir.
Por ello centramos nuestra atencién en las actividades siguientes:

— Productividad o nimero total de pollos crecidos en una poblacién
de cigiiefias.

— Dar a conocer nuevas colonias de reproduccién o la extincién de
otras ya conocidas por censos anteriores.

— Anillamiento cientifico de pollos.

— Determinar dreas africanas, como consecuencia de la recuperacién
de anillas, utilizadas por la especie como cuarteles de invierno.

— Nidotépica (emplazamiento de los nidos).

~ — Contribuir, mediante el aporte de datos de cinco afios, al censo
nacional previsto para 1974,

4. CONSECUENCIAS O APLICACIONES PREVISIBLES DE LOS RESULTADOS

; ?adajoz y Céceres son las provincias cigiiefieras mds importantes de
E.spana!_ Nuestra residencia habitual en ésta regién y los medios materiales
dlsp'ao'gbles permiten un control directo o visual de nidos y colonias. En
definitiva mayor fiabilidad de los resultados,

Como consecuencia de los anillamientos de pollos se obtienen recupe-

I 2 . . . A 3
aciones de anillas indicativas de los lugares preferentes de invernada, lon-
gevidad, causas de muerte, etc.

5. Mertoporocia y TECNICAS DE INVESTIGACION A SEGUIR
A) Técnicas de obtencién de datos

explo.r at?{étogeo mdz:recto 0 postal. Consiste en una encuesta previa de cardcter
VO- Se envié a Cuarteles de la Guardia Civil, Hermandades de La-
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bradores y Ganaderos, Guarderia de ICONA, Escuelas de EGB, curas pi-

ITOCOS, etc.

o Método directo o visual. Es sin duda el método mds fiable. Para
llevarlo a la prictica es conveniente disponer de los resultados de la encuesta
previa, por dos razones:

— conocer posibles alteraciones producidas en afios anteriores en colonias
o niicleos existentes en algin lugar determinado y conocido;

— -establecer contactos personales con lugarefios buenos conocedores de los
términos municipales; un buen gufa es fundamental para conseguir
ahorro de tiempo, esfuerzos y dinero.

Marzo es un mes bueno para censar. Para entonces pricticamente todas
las cigiiefias estdn de regreso en sus nidos y las aves permanecen de pie sobre
ellos, haciéndose muy manifiestas.

Junio tiene ventajas sobre los meses anteriores porque se ven muy bien
los pollos crecidos en los nidos que los contienen. El dato de pollos crecidos
—muy importante— no se puede tomar ni en marzo ni en abril y no en
todos los casos en mayo. Lo ideal es censar dos veces todas las localidades,
una vez en marzo y otra en junio. -

o Anillamiento cientifico. El anillamiento de aves silvestres es ante
todo un método de investigacién cientifica, aunque muchas personas puedan
colaborar sin necesidad de ser especialistas. Basta militar como aficionado
sincero.

Brevemente, el método consiste en aplicar a la pata (Fig. 1) de aves
silvestres que se cogen vivas; una anilla que lleva inscrito un ndmero (dife-
rente en todas las anillas de igual letra o serie) y un remite.

Las anillas corrientemente usadas son de aluminio. El ave anillada es
puesta inmediatamente en libertad. Un buen dia este ave es encontrada
muerta, trampeada o es cazada, y entonces la persona que la halla debe comu-
nicar' a las sefias del remite su hallazgo. Toda noticia cierta de un ave pre-
viamente anillada, se llama recuperacion.

La cantidad de recuperaciones obtenida varfa mucho segin la especie de
ave y segin las condiciones de persona, modo, tiempo y lugar en que se
realice el anillamiento. Lo corriente es no obtener més de cinco recupera-
ciones por cada cien aves anilladas. Los pequefios péjaros insectivoros apenas
alcanzan el 2 por 1.000 de recuperaciones. En cambio, aves grandes muy
perseguidas por los cazadores (ejemplo, 4nades), llegan a proporcionar mds
del 20 por 100. ‘

La finalidad del anillamiento es descifrar las incégnitas de la migracién
de las aves: rutas migratorias, cuarteles de inviernos, dreas de crias de los
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invernantes, etapas importantes en los viajes, etc. Pero el mismo método
sirve también para esclarecer multitud de otros fenémenos de interés bio-
l6gico, como son, por ejemplo, la fidelidad al lugar de cria, colonizacién de
nuevas dreas, longevidad, madurez sexual, apareamiento, estructura de po-
blaciones, andlisis de mortalidad, toma de parésitos, etc.

Para que el anillamiento dé fruto es necesario movilizar una amplia red
de colaboradores y centralizar todos los datos en una oficina —llimese cen-
tral o estacién ornitolégica— que funciona con un minimo de garantia cien-
tifica. La tendencia mds reciente es que en cada pais actiie una séla central,
Cada central posee sus propias anillas con su particular e inequivoco remite.

Nosotros colaboramos con El Centro de Migracién de Aves; las cam-
panas de anillamiento se hiceron bajo la tutela de un anillador experto. Las
anillas grandes, como las usadas en nuestra experiencia, tienen cierre de

solapa (Fig. 2 y 3) que s6lo puede ser apretado utilizando unos alicates.
Bastan unos alicates corrientes (Fig. 4).

B) Tipo de datos requeridos por el método indirecto o postal

La experiencia obtenida en otras encuestas regionales anteriores (Buitres
Leonados, Avutardas, Grullas, Cigiiefias Negras) aconseja ser muy concretos

y parcos en las preguntas o datos requeridos a los presuntos colaboradores
en los cuestionarios enviados.

El cuestionario se centraba en los siguientes aspectos:
— Nombre, domicilio y teléfono del comunicante.

— Numero de nidos ocupados en el mes de marzo en su término
municipal:
Urbanos.

Campestres.

— Conocimiento de colonias o nid

OS en otros términos municipales
préximos al suyo.

— Nidotépica. Los nidos estdn situados sobre:

Tejados: Iglesias, Ayuntamiento, Escuelas, otros edificios publicos.

Arboles: Encinas, Alcornoques, Eucaliptos, Chopos, Fresnos, etc.
Rocas.

— Nombre y domicilio de
municipal dispuestas a
mismo,

persona(s) buenas conocedoras del término
acompanarnos en nuestro recorrido por el
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Fig. 1.—Tarso de ave en donde pueden sugetarse las anillas,
Fig. 2—Anilla del tipo utilizado para anillar cigiiefias con Ia solapa abierta.
Fig. 3—La misma anilla con la solapa cerrada en la que se lee el remite: Museo Ciencias.
Madrid-Spain, y el ntimero, distinto para cada anilla,
Fig. 4. —Alicates utilizados para cerrar la solapa.
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6. PROGRAMACION

o Duracién. Desde 1970 a 1974 se realizé con alumnos o'aficiales del
Instituto Zurbardn *, y desde 1975 a 1976 con ex-glumnos del mismo Centro
incorporados a estudios superiores en la Universidad de Extremadura con
experiencia adquirida en las campafias del 70 al 74.

e Fases.

Octubre 1970

Una vez iniciado el cutso académico y en los primetos dias de cla§es se
hace una exposicién de intenciones al alumnado de 5° curso y Preuniyersuarlo,
por ser obligatoria la ensefianza de las Ciencias Naturz'alt?s en el primer caso
y optativa la Biologia en el segundo, sobre posibles actividades para escolares
teniendo como meta el estudio de los biotobos extremefios o algunos de sus

aspectos.

La idea fue acogida con espectacién por el alumnado debido a la inha-
bitual de la experiencia en un Centro de Ensefianza Media y con verdadero
interés, traducido en apoyo moral y econémico, por los dos Directores ha-
bidos entre 1970 y 1974.

No se tarda en ponernos de acuerdo y decidir los objetivos concretos
y la distribucién mds 16gica del trabajo entre los alumnos de 5° y Preuni-
versitario.

Las decisiones tomadas que constituyen la estructura funcional de la
experiencia, fueron éstas:

1%) Eleccién de la Cigiieia Blanca como objetivo de trabajo en base
a una realidad inmediata.

— Es un ave muy conocida y por ello f4cilmente identificable.

— Extremadura acapara més de un tercio de la poblacién espafiola de
ésta especia; de ahi el enorme interés cientifico de mantener controlada la
evolucién de sus efectivos.

— Se conocen datos objetivos sobre la disminucién alarmante de estos
efectivos, no sélo en extremadura sino en el testo de las provincias cigiie-
fneras espafiolas.

Siempre dimos testimonio piblico de agradecimiento, por su comprensién y

ayuda para con nuestros proyectos, a Don Ricardo Carapeto Burgos y a Don Enrique

a Covars{ (1) como directores del Instituto Zurbardn en los afios en que se llevé

a cabo la experiencia, Ahora que, por primera vez, se da a conocer en letra impresa, no

queremos faltar a nuestro voluntario deber de expresarlo una vez mds por lo que su
actitud tuvo de atipica en un centro de Ensefianza Media de la época.
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2%) Los alumnos de Preuniversitario se responsabilizan del trabajo bi-
bliogréfico encaminado a obtener toda la informacién posible sobre la especie
elegida. Al asignarles ésta ocupacién se ha tenido en cuenta su inmediata
incorporaci6n a las tareas universitarias, en donde resulta imprescindible este
aspecto de su formacién.

Para llevarla a cabo se les facilitan todos los numeros, publicados hasta
el momento, de la Revista Ardeola, 6rgano cientifico de la Sociedad Espaiiola
de Ornitologfa (SEO); asi como otras publicaciones especializadas resefiadas
en el apartado de Bibliografia. Asi pues, sobre ellos estriba la ocupacién de
recabar informacién sobre la especie en los aspectos contemplados en los
puntos 2, 4y 5 de los objetivos concretos ast como su distribucién nacional,
compartiendo de ésta forma, con los alumnos de 5°, los trabajos del punto 3
de los mismos objetivos.

3%) También se decide utilizar algunas de las horas de Seminario, como
norma general en Preuniversitario, para realizar los trabajos de despacho y
andlisis de sus resultados.

4%) 5° curso estaba dividido en tres grupos de unos 35 alumnos cada
uno, que a su vez, y a efectos de realizar el Método Indirecto o postal fueron
distribuidos en diecinueve subgrupos (5-6 alumnos por subgrupo) asigndndo-
sele a cada uno, un partido judicial de los diecinueve existentes en extre-
madura (12 Céceres y 7 Badajoz).

5%) Se nombré un cordinador por grupo, tres en total, responsables
del correcto funcionamiento de los subgrupos correspondientes.

6") A cada subgrupo se le encomends las siguientes ocupaciones:

— Escribir a mano los sobres destinados a la encuesta, correspondientes
al partido judicial asignado.

— Incluir en los sobres los cuestionarios.

— Reintegro de los sobres.

— Traslado hasta los buzones de Correos.

— Localizacién y sefializacién sobre mapas provinciales escala 1:250.000
los términos municipales, o entidades menores, con respuestas positivas.

— Recogida de datos pluviométricos, de los dltimos veinte afios, en
el Centro Meteoroldgico del Guadiana en Badajoz, para tratar de establecer
una correlacién entre pluviometria y tasas de nacimiento mediante un modelo
matemdtico.

— Recogida de datos sobre arranque autorizado de encinas en la década

de 1960-70 facilitados por la Delegacién Provincial del Ministerio de Agri-
cultura en Badajoz.
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—_ FElaboracién de un fichero con los datos definitivos obtenidos me-
diante la encuesta y comprobaciones visuales posteriores.

7°) La recepcién de correspondencia se localizé en domicilio particular
en evitacién de posibles pérdidas al mezclarse con la abundante correspon-
dencia oficial del Centro.

8%) A partir del mes de noviembre y hasta abril nos reuniriamos en
3 % 3
Seminario, un sdbado de cada mes, seis subgrupos de 5 curso y Preuniver-
sitario para dar a conocer, respectivamente, los avances obtenidos en cada
parcela del trabajo hasta el momento.

Febrero 1970

Se hace el primer envio del cuestionario a los 381 Municipios de Extre-
madura (219 Céceres y 162 Badajoz), siendo 2.754 el nimero de encuestas
distribuidas.

Abril y primera quincena de mayo de 1970

Sdbados y Domingos se dedicaron a verificar en el campo los informes
obtenidos mediante el Método Indirecto o postal durante el mes de marzo.
El control de nidos mediante prisméticos constituyé la actividad fundamental.

A medida que se fueron recibiendo respuestas se entregaban a los coor-
dinadores para su posterior distribucién a los subgrupos respectivos. Se uti-
lizaban para estos menesteres parte de la hora que cada semana dedicdbamos
a clases pricticas. Durante este periodo las obsetvaciones microscépicas, el
reconocimiento de minerales, vertebrados e invertebrados se entremezcl$ agra-
dablemente con la configuracién del mapa de distribucién de la cigiiefia blanca
en Extremadura.

Cada término Municipal con respuesta positiva era sefialado en el mapa
con un alfiler que a su vez sostenfa un disco de papel blanco en el que se
indicaba con una cifra el nimero de nidos ocupados por cigiiefias —segiin el
encuestado— o la media del nimero de nidos si fueran varias las respuestas
recibidas y no coincidentes en la apreciacién numérica. Estos desfases nu-
méricos generaron una abundante cotrespondencia posterior encaminada a
configurar los itinerarios de anillamientos sobre datos lo més veraces posible;
ocupacién que también recayé sobre 5° curso.

Segunda quincena de mayo y junio

2 purar{te este periodo se procede al anillamiento de pollos. Se inician
los itinerarios de anillamiento al finalizar las clases los viernes, permaneciendo
en el campo hasta el domingo al atardecer.
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7. ITINERARIOS DE ANILLAMIENTOS

Como resultado final del Método Indirecto o postal complementado con
las actividades de campo los alumnos de 5° curso seleccionaron 4 itinerarios
en funcién de los siguientes factores:

— Colonias nutridas o muy nutridas.

— Proximidad de las colonias.

— Disponibilidad de tiempo (nimero total de fines de semana).
— Vebhiculos disponibles y capacidad de los mismos.

— Nidotdpica (emplazamiento de los nidos).

Estos fueron los itinerarios seleccionados:

Itinerario 1°. Badajoz-Alburquerque y Ermita de Carrién-San Vicente
de Alcdntara (Castillo de Piedrabuena).

Itinerario 2°. Badajoz-Talavera la Real-Lob6én-Mérida y Lago de Proser-
pina-Céceres.

Itinerario 3°. Badajoz-La Albuera-Almendral-Barcarrota-Higuera de Var-
gas-Tiliga.

Itinerario 4°. Badajoz-La Albuera-Santa Marta-Zafra-Villagarcia de la
Torre-Llerena-Higuera de Llerena.

El emplazamiento de los nifios fue un factor decisivo a la hora de
seleccionar colonias practicables —sin excesivos riesgos— por jévenes de 15-
16 afos sin experiencia previa en estas lides. No obstante a todos los parti-
cipantes se les requiri6 la autorizacién familiar —por escrito— como con-
dicién inexcusable para participar en las campafias de anillamiento.

Fijamos nuestra atencién desde el principio en aquellos que estaban
sobre encinas u otros 4drboles de poca alzada, iglesias y edificios cuyos tejados
disponian de una cubierta sélida y en buen estado de conservacién. Deficien-
cias en este orden de cosas obligaron a desestimar nicleos muy interesantes
como el de la torre de la parroquia de Ntra. Sra. de la Granada, primitiva
fabrica del medievo —siglo x111— en Llerena; contentdndonos con el recuento
de los pollos habidos en el afio y de rechazo el control de parejas repro-

ductoras.
8. RECURsOs

— A lo largo de los cinco afios en los que participaron alumnos del
Instituto Zurbardn, contamos con la ayuda econémica del Centro que, en
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lineas generales, alcanzaba para sufragar el 25-30% de los gastos de com-
bustible necesario para los vehiculos utilizados en los desplazamientos.

— Otra fuente de financiacién la constituyeron las rifas organizadas por
el alumnado de 5° y Preuniversitario en los sucesivos cursos académicos.

— En 1974, la Excma. Diputacién de Badajoz nos concedié una ayuda
a la Investigacién por un importe de 75.000 pts., utilizadas integramente en
la Campaiia de anillamiento de este afio.

— Las anillas utilizadas las suministré gratuitamente el Centro de
Migracién de Aves de Madrid.

— Los vehiculos utilizados-todo-terreno-ligeros en los siete afios de
Campafia fueron de propiedad privada.

9. MATERIALES

Ademiés de los vehiculos resefiados en el apartado anterior se usé ma-
terial del utilizado en montafiismo: cuerdas, estribos, cinturones de seguridad,
drizas, mosquetones, mochilas, cantimploras, etc.

También se usaron, siempre, por su eficacia 3 escaleras de 4 metros,
acoplables entre si, alcanzando una altura total de 11 metros. Su empleo
ahorré mucho tiempo y arafiazos.

10. PRESUPUESTO

El presupuesto por dia de campafa y vehfculo era del orden de 1.000
pesetas diarias, en las que se incluye bebidas refrescantes al finalizar la jor-
nada y alguna atencién econémica o pequefios obsequios, a personas que con
su colaboracién nos facilitaron el trabajo.

11. EvALuUACION

— Nuestra aportacién, dentro de los objetivos generales propuestos,
y en lo que se refiere al censo general y anillamientos cientificos queda refle-
jado en las Tablas I y II.

— La realizacién del método indirecto aporté la localizacién de colonias
muy nutridas —en Cdceres— desconocidas hasta entonces, como son las del
Castillo de Arguijuela de Arriba con 70 nidos en 31 pino pifionero, de ellos
55 ocupados en el afio 1974 y en donde uno de los pinos tiene 11 nidos.
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