omo
ingresarlos ¢
noche pare

WE’I.::"or villegas nos habla
francamente prmupadc P:f
este problema, herencia de a
teriores Corporaciones, y que
esta ahi, prcocupcnh e injusta
M;:":;:lo se encuentra sanm;-
riamente dotado el Hospital,
nos dice el doctor Villegas:

__Estamos cinco psiquiatras,
pero hacen falta, por lo merios,
dos asistentes sociales y otro
médico internista, ya que en la
actualidad sélo existe uno, el
doctor Victor Bravo.

José Luis Villegas sigue co-
mentando la necesidad de que
desaparezca de una vezx el Pa-
bellén Infantil, en donde ochen-
ta nifios conviven extraviados
su triste enfermedad. Hay Aso-

2l para b I que
deberian hacerse cargo de ellos
—segun dice.

La memoria que tiene prepa-
rada el doctor Villegas presen-

La ambulancia

EN LA DE VALENCIA

3 bicio-
oyectos mas am
o);ﬂes. Habla de una
einsercion Social,
istentes sociales

ta sus pr
sos y urg
seccion de R
donde las as

han de encargarse de buscar pr
sidencia a los sanos. Tiene tam.
bién anotada la iniciacién de|
primero de los cursos de formq.
cién continuada impartideo oF
los médicos, con veintitrés te.
mas a cuestas entre el tedrico
y el teédrico-practico, Porque
piensa que el personal no estq
debidamente cualificado en s,
mayoria.

—Ahora hemos puesto en
practica también la laborterq.
pia. Por ejemplo, han empe.
zado a hacer cortinas de encar.
go. Con ello se beneficia al en.
fermo psicolégicamente y, de
paso, un tanto por ciento de los
beneficios pasa a ellos y otro
se dedica a la organizacién de
actos recreativos, excursiones,
etcétera.

El «documento testamenta-
rio» de la Corporacién anterior
sefala la existencia de un Pa-
bellon de Admisién, en el que
ira ubicado a primeros de afio
el nuevo Hospital Provincial, y

bulancia, si no es com-
pleto remedio toda-
via, una eficaz ayu-
da por aquello de
que «del mal, el me-
nor».

En un principio, la
ambulancia habia de
ir a los medios rura-
les desde la capital o
desde la ciudad que
las poseia. Ello supo-

nia, en el caso con-
creto de la comarca
de Valencia de Al
cantara, un tiempo
de casi cuatro horas
en venida y vuelta;
tiempo en el que se
estaba jugando Iq vj.
da del enfermo (de
todos modos, el pro-
medio de tiempo sélo
de ida, viene o ser,

actualmente, de mas
de una hora, calcy-
lando los casi 100 Km.,
[desde Jola son 115]
que separan a dicha
comarca de la capital
de la Provincia).

¢LA AMBULANCIA,
NEGOCIO?

¢LA AMBULANCIA,
ALTRUISMO?

Refiriéndonos a Ia
comarca citada, la ne-
cesidad de una am-
bulancia se venia im-

D ) A, C )

altruismo que de ne-
gocio) a adquirir una,
que es la que viene
cubriendo esa nece-
sidad en toda la co-
marca, hasta que ha-
€e unos cinco afios se
monté otra en Mem-
« brio. Y son solamen-
te, por ahora, esas
dos, muy pocas, las
que atienden las ne-
cesidades sanitarias
de una poblacién to-
tal de 15.249 habi-
tantes (censo de 1976)
que viven en los ocho
pueblos comarcales y
en los 11 barrios de

rada como negocio
pudiera haber sido
adquirida por cual-
quier empresa de via-
jeros, pero no debia
ser lucrativo en aque-
llos principios por
cuanto nadie se lanzé
a montar el servicio.

Por fin, hace unos
diez aiios, un grupo
de taxistas se arrojé
(aqui ya hay mas de

La Campifia, distantes
muchos kilémetros en-
tre si y algunos con
[- i de ac
casi intransitables.
La primera de las
ambulancias citadas
cuenta ya con 600.000
kilémetros en su ha-
ber; ha efectuado una
media de unos 25 via-
fes por mes, casi to-
dos hasta Caceres, al-
hasta Badaj

DE ALCANTARA,
CON 600.000 KM.
DE VEJEZ,
NACIERON 11 NINOS

El transporte esco-
lar ha supuesto mucho
de redencién para la
Ensefianza en el me-
dio rural; I AMBU-
LANCIA ha sido talis-

mén de beneficios pa-
ra la Sanidad Rural,
Y lo es mientras no

Se cuente con mas

Centros en Iqs Zonas

t’!lol'odcs de los gc.

vales Sanaforlos,

Clinicas Residencias,

€omprende esto
mejor si nos remon-
tamos q 59 afios atrgs,

Entonces no habia so.

luciones Para el en.
rmo grave en los
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medios alejados; |a
Unica era morirse
cuando la medicing
local habia agotado
todos sus recursos.
«El célico miserere»,
€omo se llamaba q g
apendicitis aguda; «e|
garrotillo» en los pj.
fios, que era el titulo
que recibia lq difteria;
«las anginas de pe-
cho», que apodaban
9enéricamente a to-
d? afeccion grave car-
diaca; «el reventén,
que asi se titulabg o
las Perforaciones gas-
tricas e In’osﬂnclos'
«el molpcrlr», qu.’

—

eran los abortos, par-
tos prematuros y he-
morragias de emba-
razadas, constituian
motivos suficientes,
apenas diagnostica-
dos, para el desahucio
Por el médico de ca-
becera. Ergn casos
desesperados ante la
impotencia de poder
intervenir q| enfermo
O transportario con
vrgencia al quiréfano
mas cercano, No ha-
bia remedio Y «a mo-
rirse tocabany,
El avance Posterior
de Iq cirugia trajo
lncalculablos benefi-

cios para los medios
urbanos, pero tardé
en llegar a los me:
dios rurales, en unos
casos, y en otros no
llegé todavia.

Ei1 traslado de vn
enfermo en situacion
critica al quiréfan®
de las capitales © ©
traslado del 9"“2:'0

virargico de urgen
gla hagsfa el medlo
rural del enfermo erd:
a veces, imposiblei
otras temeraria );
siempre suponia [v9°
«a vida o muerte»
esa fue la "9"“’,‘3
posterior de la €

que lleva unos cuantos afos
ocupado por sesenta asilados
que tienen que salir de ahi.
Sobre los alcohélicos dice:
—La Seccion de Alcoholismo
Y Toxicomania del Centro tiene
Un gran prestigio, incluso a ni-
vel nacional. Se cuida mucho
este tema. En la actualidad te-
Nemos ocho o diex y el proble-
Ma es no poder separarlos de
los demas enfermos. Parece
que se estudia una cesion de te-
:‘renos en la finca «El Haza de
a Concepcion» para crear alli
un Centro al aire libre.
de?cerca de la seguridad fisica
Personal, el director dice
:Wle los cuidadores cobran un
P'us de peligrosidads, pero
::9' a veces el personal se jue-
e ‘; vida, porque las reaccio-
Bl 3b7s'os enfermos son im-
iy es en cualquier mo-
Sa;oA mi —cuenta— el aiio pa-
i Un enfermo me atacé con
9 botellg Yy gracias a que

salig
li6 en defensa mia un enfer-
Mero.,,

El problema de los enfermos
judiciales es otro de los que
preocupa a todos, ya que hay
auténticos delincuentes convi-
viendo con los enfermos, y aun-
que segun manifiesta, se com-
portan con toda normalidad
hay que tener en cuenta que
hay hasta homicidas; esto, por
supuesto, crea un constante cli-
ma de desconfianza.

—Esto no es una carcel, y nos-
otros, los médicos, ante un in-
greso por orden judicial no po-
demos hacer nada. Se esta es-
tudiando un sistema de medidas
especiales de seguridad, que
ahora no existe, y es llnduda-
ble que esto paliara al menos
ese b biente de inseguridad
y desconfianza ante ellos.

El Dr. Villegas, en sus apun-
tes tiene anotada la creacién
de unos centros comarcales de
consulta y seguimiento para
Valencia de Alcéntara, Coria,
Navalmoral, Trujillo y Caceres.

—Con estos centros, que visi-
taremos periédicamente, pode-
mos controlar a los enfermos

que causaron alta en su dia,
y evitar ese nimero fuerte de
reingresos que se producen a
Ultima hora en el afén de la
familia de esperar. Es preferi-
ble que seamos nosotros quie-
nes nos traslad I
mente a controlar practicamen-
te «in situ» al enfermo y evi-
tamos asi este problema.

Hay mucha gente que piensa
que el Psiquiatrico placentino
es un negocio para la Diputa-
cién, porque pagan todos, me-
nos los de Beneficencia. Pero,
dcuanto?

—Unas tres mil quinientas o
seiscientas pesetas al mes. No,
no es ningun negocio; ni mucho
menos. Si asi fuera no costaria
a la Diputaciéon doscientos mi-
llones de pesetas al aiio.

El Hospital Psiquiatrico es al

i tiempo una pequeia ciu-
dad vnida y destartalada por la
equivocada e incomprensible
distribucion de sus instalacio-
nes. Esto trae como consecuen-
cia la necesidad de mayor nu-
mero de personal. Los pabello-
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vy distantes unos
nyno'sfyo hace necesario
de personal. i
médico se reune pe-
jones cli-

nes esta
de otros,
el aumo:'o
El cyadro
mente en ses
orv’;:::alogrando asi una co'o;il:
nacién que antes no ex s d'J;:
a nivel laboral también se -
cuten con periodicidad regu :
los asuntos con el Comité de

Empresa.

Setecientas cuarenta camas,
en las que duermen en la ac-
tualidad seiscientos cincuenta
enfermos, contando los tres-
cientos asilados, y cuyo cuidado
de una v otra forma se encuen-
tran doscientos veintiocho em-
pleados.

Quince millones de pesetas
le van a dar una cara nueva
de inmediato a las instalacio-
nes un tanto deterioradas por
el uso y teniendo en cuenta las
caracteristicas de quienes las
ocupan.

Es deseo de la Presidencia
que las obras de restauraciéon
se lleven a cabo de forma in-
mediata, asi como la regulari-
zacién de aquellos servicios que
Por una v otra causa no funcio-
nan con normalidad.

—Es importante que los en-
fermos no se encuentren aban-
donados y tengan acceso a la
Residencia Sanitaria mediante
un acuerdo con la Seguridad
Social. De momento el delega-
do territorial de Sanidad, Te-

lesforo Torres, esta en vias de
conseguir un recetario del SOE.

Como anécdota muy positiva,
el Dr. Villegas cuenta la impor-
tancia a nivel de laborterapia
que tiene la fiesta anual, con
Sus actos recreativos, con su ya
tradicional becerrada, Y. en fin,
con una serie de entretenimien-
tos que hace que el enfermo
se relaje durante sy Prepara-
cién, celebracién y recverdo
posterior.

Habla José Luis Villegas con
verdadero entusiasmo de neu-

reléticos retardados, del cabor-
nato de litio y su influencia en
la agresividad, de crear una
seccion de encefalografia y epi-
loptologia...

—Y un hospital de dia y de
noche, en el que los enfermos
mejor dotados fisica y mental-
mente puedan realizar su vida
normal de trabajo y someterse
de noche a tratamiento.

Pepe NERIA

(Fotos: I. Sanchez Palma)

Y muy escasos hasta
Madrid,

Con la de Membrio,
distante 3¢ Km. de
la localidad cabece-
ra, se cubrié mas
©sa necesidad, pero
sigue siendo insufi-
ciente,

En cuanto o lo que
Pueda osﬂmcruqco-
mo negocio, ef precio
que se Mmantiene por

Km. es de 20,70 ptas.,

segun fonvenio copn

la Seguridad Social.

consta que ese
9rupo de taxis;

39 que mantiene esq
ancla actual, hg
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solicitado otrg mas,
que es de justicia le
sea concedida, ya que
la primera se avejen-
ta y con sélo dos,
€omo ahora, en todg
la extensa comarca,
No es posible aten.

er con urgencia Yy
eficacia los casos que
surgen. 4 Qué serg de

S comarcas cacere.
fias que todavia neo
Cuentan con ningung?

ANECDOTAS

Por orden de en.
formodados gruvo’;.
la ambulanciq es uti.

—

lizada, en primer lu-
gar, por enfermos con
apendicitis aguda; en
segundo lugar, por
Parturientas; en ter-
cero, por accidenta-
dos del trafico y la-
borales y, en vltimo
lugar, por enfermos
diversos, tales como
de ulceras perfora-
das y por afectados
de corazén y rifién.
Muchos de los trans-
Portados fueron aten-
didos en el viaje con
goteros, transfusio-
nes y con oxigeno.
En |a ambulancia
de Valenciq de Alcan-
tara han nacido once

nifios, convirtiéndose
asi el vehiculo en im-
provisada Casa de Ma-
ternidad. Se ha dado
el caso satisfactorio
de que ningun enfer:
mo de los muchos
transportados hay?
muerto en el viaje Y
hubo ocasiones en qUe
el vehiculo hubo de
viajar por verlcuc'O:
y callejas en péslm.
estado, en el caso ¢
servicios a ciertos b@
rrios de La Camplfi@

Eustaquio
LOPEZ

Foto Chamiz®

oreguncar
NO €8 Indiscreto

A MANUEL BERMEJO HERNANDEZ

Manuel Bermejo Hernandez, Presidente de la Junta Regional de Extremadura
y Diputado del Congreso por Ciceres

—Sin salirse por pete-
neras y sin frivolidades ni
demagogias, ¢de quién es
Extremadura y por qué?

—Hay que matizar. Fisica-
mente, de no muchas familias
acomodadas que no viven en
Extremadura. Economicamen-
te, dado nuestro insuficiente
desarrollo, de las entidades de
Crédito que operan en la re-
gion. Politicamente, siempre
se ha ofrecido Extremadura al
poder central, a cambio de pre-
bendas personales.

—¢Sabe usted realmen-
te lo que hay en cada ex-
tremefo en particular y a
lo que aspira Extremadura?

—En cada extremeno hay un
sentimiento de defraudacion,
de sentirse olvidado que, co-
lectivamente, se traduce en
unas reivindicaciones y en un
8ran deseo de acabar con los
agravios comparativos, para po-
der. tratar de tu al resto de las
regiones espanolas. Existe fuer-
temente esa conciencia regio-
nal reivindicativa de su situa-
Clon socioeconomica.

—¢Qué supone o debe
Suponer ser Presidente de
la Junta Regional de Ex-
tremadura?

—Supone un gran esfuerzo,

Porque esta todo por hacer, a

la vez que una gran valentia,
porque sin grandes competen-

cias todavia, con escasisimos
recursos y ante una demanda
social fuertisima, hay que in-
ventarse diariamente solucio-
nes, transmitiendo una gran
ilusion que nos haga superar
el desanimo, acostumbrando
al pueblo extremefio a que de-
fienda sus instituciones y que
no solo se acuerde de ellas para
criticarlas o cuando las cosas
marchen mal. Ser Presidente
supone, pues, una gran carga
muy descompensada, pero un
trabajo apasionante para em-
pezar a hacer region.
—¢Qué le ha dado a us-
ted esa presidencia?
—Grandes preocupaciones,
defraudaciones de no poder
acabar con tantas injusticias y
opresiones y, a su vez, la ale-
gria de que no estoy solo, que
son muchos los extremefos
los que estan dispuestos, pri-
mero, a que la region exista,
pese a quien pese, y despues a
que la region progrese.
—¢Qué ha sacrificado
e, incluso, qué deberia sa-
crificar por ella?
—He sacrificado mi profe-
sion, mis asuntos particulares,
mi familia y mi salud. Extre-
madura, sin ninguna demago-
gia lo digo, es mi meta y se lo
merece todo, y creo que en ese
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