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Montehermose- En 1a
de Navalmoral de a‘
Mata, Navalmorg_l y
Talayuela. Trunl}o
cuenta con uno, Mia-
jadas con dos y Lo-
grosan con uno. Y pa-
re usted de contar.
Sobre los teoricos
442.056 habitantes
que Sanidad da para
Caceres, un odontdlo-
go por cada 20.093 ca-

cerenos. :

Peor esta, por el nu-
mero de profesiona-
les, la Oftalmologia,
que en Caceres no
censa mas que 10 es-
pecialistas. 44.205 pa-
res de ojos cacerenos
para cada uno. 10 of-
talmologos y, de ellos,

psiquiatria, dermato-
logia y medicina de
empresa.

En cuanto a las per-
sonas que se atien-
den en este centro,
son aquellas que no
tienen Seguridad So-
cial y se acogen a la

icencia. Se asis-
te también en el Hos.
pital a los funciong.
rios de Ia Diputacién
ydelos ayuntamien-
tos, con los que se
tiene onciertos, g los
asegurados en com.
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Fray Sebastian Garcia y otros
autores dicen que en el Monaste-
rio se conserva un testamento de
1329, que da fe de un hospital
que existe ya junto a la ermita
de la Virgen. El rey Alfonso XI
concede al santuario un impuesto
—la martiniega— para los pobres
del hospital. Mas tarde, don Tori-
bio Fernandez de Mena construye
varios hospitales para los peregri-
nos, y en 1389 se entregan seis
boticas.

A la hora de la Medicina y de
tantas otras buenas labores en
el Monasterio, hay que citar al
prior Fernando Yafez de Figue-
roa, enterrado hoy muy cerca de
SU amorosa «enemiga» y «confi-
dente» Santa Maria, pues durante

La Medicina en Guadalupe
R

EN SU FACULTAD DE MEDICINA
SE PRACTICO LA PRIMERA
AUTOPSIA AUTORIZADA POR
LA IGLESIA

El pan mohoso que empleaban para curar,
resulté ser luego nada menos que Iq
penicilina.

su priorato, largo y brillante,
reconstruye el hospital de niios
expositos, y la correspondiente
botica trasladada al claustro gé-
tico en el siglo XVI.

Sabemos de los libros escritos
sobre la medicina guadalupense:
«El tratado de cirugia practica de
Guadalupe», de Diego Antonio de
Robledo; «Medicina practica de
Guadalupe», de Francisco Sanz de
Dios; Francisco Forner escribié «las
virtudes medicinales de la Fuente
de! Loro, nuevamente descubier-
tas en las sierras de Guadalupe».
Por otra parte, habré que consig-
nar con letras de molde que en
el siglo XV se hizo diseccién del
cuerpo humano, amén de suturas
de heridas y cura de la sifilis, que
realizaban los monjes cirujanos ©
ordenados «in sacris».

A la hora de hablar de las es:
cuelas de Medicina de guadalupé:
justo es citar a la pléyade de
nombres famosos que ejercieron
el noble oficio de sanar a los e
fermos: fray Luis de Madrid, fray
Martin de Arjosa, maes're’JU""'
de Guadalupe, Alonso Fernandex
de Guadalupe, Nicolés de Sofe
Juan de la Parra, Diego Cebd""’:

Francisco de Arce, Pedro de Ca.
chapero, Francisco Hernandez, 7’
dro Gado Vadillo, Juan de Agul “:
Dr. Moreno, Dr. Yerto, Dr. Busfﬂr
mante de Paz, Dr. Forner; Yr Poo
fin, D. Ruperto Sacristan, U“"":’
médico de los Reales Hospitd
de Guadalupe.

Nicolas Séanchez Prieto, 9V ¥

tervino en el libro «Guﬂd"'upa.

historia, devocién y arte», no$ E

e In-

bla de uno de los primeros

seis en la capital, nin-
guno en las comarcas
de Coria y Navalmo-
ral de la Mata, tres en
Plasencia y uno en
Trujillo.

Otorrinos, 15, uno
para casi cada treinta
mil cacerenos. En Ca-
ceres nueve, uno en
Coria, cuatro en Pla-
sencia y uno en Truji-
llo; ninguno en Naval-
moral de la Mata.

Algunos ginecolo-
gos mas: 34. A mas de
seis mil matrices por
cabeza. 18 estan en la
can estadisticamente

pitales, el de Pero Diente, hecho
en una casa que era de un hombre
asi llamado, y que le dio Gonza-
lez, madre de Mari Andrés; lo
mismo hizo después su hija, que
cuando murié el dicho Pero Dien-
te mandé su hacienda al Monas-
terio.

Luego, cuando en 1442 contaba
el Monasterio con 120 frailes, co-

ienzan los d iegos propios
de personas conventuales que no
sabian si acertaban o no en que
ese fuese su oficio, es decir, el de
atender y curar a los enfermos,
por lo que escriben al Papa Euge-
nio IV una carta en la que dicen
a Su Santidad que cuentan con
varios hospitales, que tienen emi-
nencias en medicina y cirugia, que
eran los unicos en veinte leguas
a la redonda, y que todo lo hacian
por amor de Dios y del préjimo.
El Papa contesta en 1442, en 1443,
y luego, por mediacién de Nico-
las V, se confirma el permiso pa-
Pal para ejercer la medicina en
1451 a los no ordenados «in sacris».

Dice Vidal Esteban, actual mé-
dico de Guadalupe, en su intere-
sante aportacién al Congreso His-
Pano-luso de Medicina, celebrado
en Guadalupe en 1972, que en es-
tas Escuelas y Hospitales de Gua-
dalupe habia el médico mayor,
que tenia tres cargos oficiales:
Profesor de las Escuelas de Medi-
¢ina, médico de los monjes y titu-
lar de la Puebla.

El trabajo suyo empezaba a
hora de prima. Entonces se reunia
con el médico segundo (pasante
de cirugia), cuatro cirujanos, san-
gradores, boticarios, practicantes,
enfermeros.

La primera visita era a la enfer-
meria de los monjes, que estaba
en la parte alta del claustro gé-
tico; luego visitaba a los nobles y
resto de hospitales; finalmente
se hacia la visita al pueblo de
Guadalupe.

Las plazas de médicos de los hos-
pitales de Guadalupe eran muy
codiciadas, pues, ademas de los
sueldos, que oscilaron entre los
8.000 maravedies al afio, que en el
siglo XV percibia Nicolas Garcia,
hasta los 200.000, que cobraba el
Dr. Sorapéan, tenian derecho a
casa, lefia, pescado, trigo, dos cer-
dos cebados, miel, cera, zamarra,

pienso para las caballerias, nieve
en verano, efc.

Por otra parte, se conserva en
el Monasterio un cuaderno donde
estan anotadas las exigencias mo-
nacales para que los hospitales
funcionasen con limpieza y orden:
b , b y la lim-
pieza; buen fisico que conozca a
los pacientes, y buen ministro y
servidores caritativos.

Dos hechos evidencian que estos
Reales Hospitales tenian catego-
ria de Facultad de Medicina: uno,
que durante las visitas del médi-
co principal se explicaban los ca-

comarca de Caceres,
ninguno en la de Co-
ria, cuatro en la de
Plasencia, tres en la de
Navalmoral de la Ma-
ta, dos en la subco-
marca de Jaraiz de la
Vera y uno solamente
en la comarca de Tru-
jillo. Si entre entre to-
dos ellos se repartie-
ran, como buenos her-
manos, los nacimien-
tos que ocurren en la
provincia, tocarian a
doscientos anuales.

A algo mas de mil
niinos de 0 a 5 ainos to-
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ias

ciendo necrops
MY reconocimientos
la primera autop-

lesia, por
sa reconocide £or % & e« m-
SL'L'.',Z%I’: XV, y que se ’“';:':,”"l’:
en el Hospital de San van 5
nexo del parador de tu
:r'm:':.y;o ello dan fe el padre
Talavera (1597) y las habitaciones
al respecto situadas en el citado
hospital, donde eran depositados
los cadaveres.

Podemos afadir a estos BS'I’J-
dios que el conocimiento anaté-
mico del cuerpo humano ha que-
dado plasmado en los bordados
que aqui realizaban los monjes,
donde, por ejemplo, en los per-
tenecientes al oficio de difuntos,
vemos c¢cémo el cuerpo humano
esta fielmente retratado. Seria
extenso, por otra parte, citar la
cantidad y calidad de los muchos
médicos salidos de estas aulas.

sos Pré‘"‘o’:
y vivisecciones
de orina; otro.

ELPAN MOHOSO

Asi de sencillo, como si tratase
de una alacena doméstica donde
hubiese pan enmohecido, casi lle-
garon los frailes jerénimos de Gua-
dalupe a conseguir la peniciling
gloria posterior de Fleming, que'
:::o dia llegaria al Monasterio a

rar una noche parg
atmésfera fisica d: aquseelz:r r:ft
dimentarios laboratorios, que tan-
to bien hicieron q la humanidad
Y es en estos hospitales guadalu.-
Penses donde se aplicaba este sis-

tema, que | i
manc,a.q vego saltaria q $qlq.

- fvera de ,'oda duda que
d::d': 1';90 Guadalupe PP, e
torio experimental, de don
g aban a la Universidad de
e los descubrimientos.
Salamanca {
Como estudia Sanchez Prieto, en
Guadalupe fijaron la atencién en
hos.
'°’,$: comprobado que hicieron
curaciones que ellos no sab;‘an
explicarala altura de los criterios
de la época. .

Los monjes jerénimos se antici-
pan asi a épocas posteriores, no
solamente en la autopsia o con
el «penicillum», sino también con
los sistemas de suturas y curas.

En la primera mitad del siglo XV
hacian ya suturas con una serie de
agujas especiales para coser lla-
gos y otras para vendar. No es
extraio este arte en hombres que
tan bien manejaban la aguja cuan-
do confeccionaban los incompa-
rables bordados que hoy contem-
plamos en el Monasterio.

En cuanto a las bubas, que va-
rias veces hemos citado, en 1947
es tal la cantidad de sifiliticos,
que se ordena una sala especial
para tratar a las personas aque-
jadas de esta enfermedad, nom-
brando tres enfermeros para el
tiempo de las unciones y en el
otro tiempo dos. De Almadén se
traia el mercurio, y lo mas impor-
tante es que en 1502 se manda
hacer la botica para las medici-
nas, porque la anterior dafiaba
alos medicamentos, Y esta farma-
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que estan 16 e
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marca de Caceres (to
dos ellos en lz;

capital), uno en
ria, uno en Mgpal(‘o-

. €la
ocho en Plasencjs’
dos en Navalmora] gq
la \f\lulu. uno en Cas.
tanar de Ibor, tres en
Trujillo, uno en Mj,.
Jadas y uno ep Lo-
grosan.

Finalmente,
no alargar mas |g
cuestion, que queda
reflejada en el Cuadro
donde se expone el
Mapa Sanitario de la
provincia, resefiemos
que cuentan los cace-
renos con 26 especia-
listas en Cirugia Gene-
ral, 20 en la comarca
de Caceres y seis en la
de Plasencia. Todos
ellos, excepto uno,
que vive en Casar de
Caceres, estan en las
dos citadas cabeceras
de comarca.

Segun el Colegio de
Médicos, todos los
médicos de Caceres,

para
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Plan Provincial
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CAUSAS DE FALLECIMIENTO (1977)

Vs
Tumores malignos ... ... 440
E. cerebrovasculares ... ... 343
E. isquémicas del corazon. 239
Otras e. del corazon ... ... 194
Otras enfermedades ... ... 189

Sintomas y estados mor-
bosos mal definidos ... 92

Bronquitis, enfisema y asma. 84

Enfermedades reumaticas

cronicas del corazon. 29
INeumonia® f o 2 o e 67
Diabetes mellitus ... ... ... 34
Alceidentes: .50 NN IGT
(Ciuhogle SHes PRt 48
Cirrosis hepatica ... ... ... 45
aberculosis™, i e 32
Enfermedades perinatales. 26
Anomalias congénitas ... 16
Suicidio y lesiones auto-

fingidas:. S S 24
Ulceraipeptica . i sioran 21
Nefritis y nefrosis ... ... 14
E. hipertensivas ... ... ... 11

especialistas o no, son
819, de los cuales no
ejercen mas que 645;
74, aunque colegiados

en la provincia, ejer-
cen fuera, y hay 100
jubilados.

Los datos de la De-

TR R R,

legacion Territorial de
Sanidad dejan el nu-
mero de médicos en
ejercicio en 587. Si se

e
cia sera, como dice el padre Tala-
vera, la primera de Espaia.

Y acabamos. La existencia de
una Escuela de Medicina es evi-
dente, pues en 1579 el citado pa-
dre Talavera habla de las anato-
mias que pueden hacer los ciruja-
nos por indulto de Su Santidad, y
la fama de esta escuela es cono-
cida por medio mundo, como cuen-
ta Eugenio de Salazar, que al ha-
blar de unos marinos manejando
Ol.cuchlllo, dice que lo hacian como
“si toda su vida hubiesen andado
a la practica de la anatomia en
Guudclupe».

El 6Itimo médico de los jeréni-

Fray Arturo Alvarez: «Guadalupe».
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Fray Sebastian Garcia: «Guadalupe de Extremadura».

historia, d

mos de Guadalupe fue el doctor
Ruperto Sacristan, que ejercié des-
de el 31 de diciembre de 1824 has-
ta 1836. Después de la exclaustra-
cién continua en el cargo de médi-

H.  Total V. H. Total
349 789 Enteritis y otras enferme-
436 779 dades diarreicas ... ... 8 13 Z1
151 390  Obstrucciéon intestinal y
179 373 herniial), b e 8 9 17
201 390 Enfermedades infecciosas. 5 9 14
Lesiones al nacer ... ... ... 5 9 22
1365228 & Sifilis & Hiaes 4 1 5
45 129: ¥ A nemia S15e8 B 3 1 4
Infecciones meningococeas, 2 — .
63 92  Otras tuberculosis ... ... 1 1 2
46 I3 TAVitaminosis i A 1 2 3
61 95 % Meningitistr e i 1 4 5
30 130 Tumores benignos y de
46 94 naturaleza no especi-
21 66 ficada .5 SHE TS 4 4
7 39  Fiebre reumatica ... ... ... — 2 2
20 46 SATAMPIOD .o uvin oy TN 1 1
16 32 - Abortor !l e ke 1 1
Otras causas externas ... 1 — 1
8 32 Hiperplasia de la prostata. 13 = 13
8 29
10 24 TOTAL ... ... ... ... 2.108 1.904 4.012
14 25 Delegacion Territorial de Sanidad e INE.

toma esta cifra, resul-
ta que hay en Caceres
un médico por cada
753 personas, muy
por encima de la me-
dia nacional, que esta
en 466 personas por
médico.

co del Hospital Mayor, el uni
que supervive a la misma, y
como médico de la Puebla, es nom-
brado alcalde de Guadalupe, car-
go que le ocasiona disgustos con
los miembros del Concejo, y que,
vnido a la disminucién de sus emo-
lumentos profesionales, le hace
cesar en Guadalupe.

Carlos Cordero Barroso

on y arte».

Nicolas Sanchex Prieto: «Guadal P

dicina»,

Vidal Esteban Ramos: «I Jornadas regionales extremedo-lusas de Historia de la Me-

LOS CACERENOS
SE MUEREN MAS

Dicen los expertos
que hay en la provin-
cia que en los que se
refiere a causas, los
cacerefios se mueren
por casi las mismas
que el resto de los es-
paiioles. Sobre todo
por enfermedades ce-
rebro-vasculares y

-cardiopatias.
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