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Para el montainismo

CACERES CUENTA CON VARIOS MARCOS IDONEQS

Destacan Sierra de Gredos

y la vertiente

cacerena de

Sierra de Béjar

El montafismo, que es el con-
junto de todos los deportes de
montafia, cuenta con grandes
posibilidades en la provincia. La
amplia geografia cacereia da lu-
gar a que existan Iugares_donde
el deportista pueda satisfacer
su entusiasmo, realizando mar-
chas o escalando paredes o cor-
tes que la naturaleza ofrece.

Por muy pocos deportistas
han sido descubiertos los luga-
res idéneos que posee Caceres.
Unicamente los montafieros de
los clubs cacerefios realizan su
actividad en los montes de la pro-
vincia. La frecuencia de depor-
tistas a quienes les gustarla prac-
ticar montadismo y no lo hacen
por creer que tienen que despla-
zarse al Pirineo, los Alpes o mon-

tafas alejadas. Tal es el desc_o-
nocimiento de las cosas de |a tie-
rra cacerefa.

Segun varios expertos en
montafnismo, Caceres posee terre-
nos adecuados para cubrir las
necesidades o aspiraciones de
cualquier deportista.

OCHO ZONAS.

El montafero puede encon-
trar en la provincia de Caceres

" ocho zonas en las cuales prac-

ticar su deporte favorito. Estas
zonas son:

Sierra de Béjar en su vertien-
te extremefa; Gredos Occiden-
tal que va desde las sierras de
Tornavacas a Guijo de Santa Bar-
bara; Villuercas, Monfragie,Puer-
to-Roque, en Valencia de Alcan-

yo, la Catedral de Coria, el Mo-
nasterio de Yuste...

Después de |a enumeracién,
hay un tiempo especial dedica-
do a dos hermosos rincones de
nuestra geografla, aunque sy
mencién se carga con un tono de
oscuridad:

— Tanto la arquitectura po-
pular de Ia Vera, como la zona de
Guadalupe, tienen Por si solas
un encanto especial, que se ye
turbado por las barbaridades yr-
banisticas y por la mala infraes.
tructura en vias de transporte que
L. dan respectivamente en ellas.
Hechos que se | N, pero
que no reciben soluciones ade-
Cuadas, al igual que ocurre con
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lo que llamaria personalmente el
subturismo: esa masa de gente
que produce més perjuicios que
beneficios, desplazados que viva-
quean y hacen contraturismo.

. Su opinién sobre las posibi-
lidades turlsticas de la provincia:

— Céceres, en general,

un gran atractiyo, Pgr su h,al‘l,:l):fee
por la receptividad de los cacere:
Nos para todos Jos que nos visi.
tan, por sus monumomos, por su

gue a perder por | bien de t ‘
los de aquiy los de fuera. g

F.H.P

tara; Hurdes y Gata; Sierra Jala-
ma, en San Martin de Trevejo Y
Cilleros y las Sierras de Caceres
en el entorno a la capital.

LA SIERRA DE BEJAR EN SU
PARTE CACERENA.

La Sierra de Béjar, en SU'Pag:
te cacerefia, es uno de los p’:’:jce_
pales lugares propios para € 4
porte. Las cumbres mas eleva o
alcanzan los 2.400 metros dé a
tura soore el nivel del mary “a_
ne unas caracteristicas lnverr;c_
les excelentes. En ella cabe P’rse
ticar el esqul y pueden hace‘en-
travesias y marchas recorf!

Epoca II - Nam. 5

e —— e

do valles y sierras. Como existen
numerosas paredes que sobre-
pasan los 300' metros de altas,
hay la posibilidad de ejercitarse
en las escaladas.

Los picos mas importantes
de estas Sierras son el Calvitero,
cerca de Béjar, que es mas fuer-
te por la vertiente extramefa ave
por la saimantina, el de la “Ceja”
los dos Hermanizos de Hoya Mo-
ros y el Pinajarro. Este altimo tie-
ne una subida muy fuerte desde
Hervas y, antes de alcanzar la ci-
ma, hay que pasar por “la Cho-
rrera”, cascada que tiene mas
de 30 metros de altura y que es
bellisima.

Todos ellos retnen condi-
ciones excepcionales para la prac-
tica del montanismo. Sélo cuen-
tan estas sierras con un refugio,
el de Hoya-Cuevas.

Los accesos a esta ruta han
de hacerse por el Puerto de Tor-
navacas, Puerto de Honduras,
Hervas y Béjar.

GREDOS OCCIDENTAL.

Otra ruta importante para
la practica del montafismo Ia te-
nemos en las Sierras de Gredos
especialmente en su parte occi-
dental, que es la que afecta di-
rectamente a la provincia cace-
refa.

Partiendo desde Tornava-
cas hacia el sur y hasta llegar a
Guijo de Santa Barbara, el mon-
tafiero encontrara deliciosos lu-
gares para realizar su deporte.
En este recorrido tenemos el in-
comparable paisaje del Valle de
la Angostura, con escabrosos
cortes o paredes, donde practi-
csr la escalada, el esquly la mar-
cha.

Junto a este paraje se en-
cuentra otro, no menos hermo-
SO e idéneo para los montafe-
ros, cual es la Laguna del Barco.
Mas adelante existe un conjun-
to de circos en torno al pico prin-
Cipal, que es el Cobacha, con una
altura de 2.399 metros.

“Es una sierra grande”, nos
decla el montafero cacerefio Ma-
nolo Casas.

_Labelleza de estos parajes
€s inigualable. La mayor parte
del afo estan nevadas las cum-
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bres y en verano existe nieve en
las penumbras. El acceso que
prefieren los montaferos, es el
de Guijo de Santa Bérbara, |le-
gando al Refugio de las Nieves,
a mas de 1.800 metros de altura
Y @ medio recorrido antes de pi-
sar la cima. Los cortados mas
importantes para la escalada se

onen

reducido al puramente local.

Es, pues, el gula de turismo la persona encargada, siempre
previa solicitud formulada por personas o agencias de viaje interesa-
das, de acompanar al turista en su recorrido por los lugares denomi-
nados de interés, a fin de documentar al visitante con explicaciones
claras, convincentes y siempre cifradas en los conocimientos reque-
ridos para la posesién del carnet de profesional, que por supuesto
exige dominio de determinadas materias: desde los conceptos pura-
mente histéricos y artisticos hasta los mé4s elementales en cuanto a
comunicaciones, establecimientos hoteleros y algunos mds que en

encuentran al lado sur del maci-
2o Cobacha, es decir, mirando
hacia la aarganta de Jaranda, que
tras discurrir serpenteando por
las laderas de la sierra, viene a
pasar por Jarandilla, desde don-
de también puede ascenderse a
las cumbres.

Siguiendo hacia e| este, si

LOS GUIAS DE TURISMO
EN CACERES

De importante puede y debe considerarse en el contexto tu-
rlstico el papel que Jjuegan los informadores de turismo en su doble
vertiente de gulas o gulas intérpretes, cuya unica diferencia estriba
en el dominio de, al menos, un idioma extranjero para los apellidados
intérpretes, pero siendo su 4mbito de actuacion idéntico y quedando

cualquier momento del servicio que se presta al turista deben obliga-
toriamente ser conocidos por el guia para el mejor cumplimiento de

Su labor.

Pero hoy la profesién de gula o gula-intérprete es, en las ciuda-
des de escasa promocion turlstica por las causas que fueren, més
un hobby que una auténtica profesién. Sélo los que ejercen su labor
en zonas superturlsticas y de af/luencia masiva, pueden encontrar en
esta profesién su “modus vivendi” y de manera ciertamente holgada.

No es este el caso de /a provincia de Céceres, al menos por el
momento. E/ gula cacererio debe tener su medio de vida asegurado por
otro cauce que no sea el turistico. Tal circunstancia ha suscitado en
més de una oportunidad comentarios e incluso artlculos period/sti-
cos, en los que el denominador comun era la escasez de gulas en de-

terminadas ocasiones.

Aunque duela al decirlo, en Céceres y provincia el turista de-

be estar en la mayor parte de los casos a exp

de las r \

obligaciones del gula. Lo contrario serla lo ideal. Que el informador
turlstico pudiera sobrevivir con los ingresos que el reportasen sus
servicios en pro del turismo. Ello serla una alegria compartida por to-
dos los que de una manera u otra estamos en el “lio” y sefal inequi-
voca de que Céceres tendrla de una vez por todas el cartel y el atrac-

tivo que sabemos merece, pero que por has cir

estd en los linderos de la utopla.

_' 1“”
Paco MANGUT




nos situamos en lo m4s alto del
PIco, encontraremos |a linea di-
visoria de Caceres y Avila, que
d_|scurre por la cresta de estas
sierras hasta llegar a las zZonas
del Pico del Moro Almanzor. To-
das las eumbres del recorrido,
que sobrepasan los 1.700 metros,
son d'e gran importancia para la
practica de| montafismo.

La_s laderas de estas sierras
que miran hacia |a comarca de
la Vera llevan | nombre de “|as
canales oscuras” Y los monta-
fieros han bautizado con el nom-
bre de “Céndor” a toda la traye-
sla que va desde Guijo de Santa
Béarbara a| Almanzor Y que se pro-
longa hasta Tornavacas, Sy du-
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raciéon es de mas de tres dias y
S6lo la nieve puede crear dificul-
tades técnicas.

Los picos mas importantes
son el Tocho, con 2.200 metros
de altitud; e| Refugio Las Nieves
con 1.800; | Estecillo, con 2.300;
gl Infiernillo, Con 2.280 y e| Cas:
tifrio, con 2.345 metros.

LAS VILLUERCAS,

Las Sierrag de | i
as Villuer-
Zzs saon c|1e menor altitud, E| pi-
mas elevado, e| Villue| i
ne 1.600 metros. e

Las Villuercas estan forma-

das por Cuatro valles paralelos
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y agudas crestas de roca gy
muy propia para |a préctica da
la escalada. Su flora eg variad?
simay rica.

El montadero encuentra
ximo a los montes Pueblos dop.
de disfrutar de una Convivencia
especial con sus gentes, pye.
blos de Guadalupe, Cafamerq
Navezuela, Cabanas dg| Casti.
llo, Castanar de Ibor...

MONFRAGUE CON sy PARQUE
NACIONAL.

El Monfragiie va desde e’
Puerto de Miravete, en |a Nacio-
nal V hasta la carretera comar-
cal de Trujillo a Plasencia, en e
punto canaocido oor el ““Salta del
Gitano”, sierras con caracterls-
ticas similares a las Villuercas,
de las que son prolongacién.

Es Monfragué un lugar de
gran belleza paisajlistica y riqueza
ecolégica. En estos montes es-
1a situado el parque nacional
“Monfragie’”, que posee la co-
lonia mas importante de Europa
de aguilas. Debido a ello, los mon-
taneros no practican su activi-
dad en estos montes durante el
tiempo en que las aves anidan.
El sitio méas idéneo para la esca-
lada es el Salto del Gitano, siguién-
dole en importancia el Risco del
Castillo. Estos montes constitu-
yen un lugar apropiado para l0s
practicantes que se iniciany sir-
ven como lugar de escuela.

PUERTO—ROQUE.

La zona de Puerto-Roque,
en Valencia de Alcantara, estd
formada por crestas de escasa
altura, pero donde se encuent@h
excelentes vias para la escala
da. Las marchas suelen resultar
muy interesantes en torno 2 108
bosques de pinos y castaios. Otr0
aliciente lo presta el que lazond
esté situada junto a la frontera
portuguesa.

HURDES Y GATA.

Tanto en las sierras dé Iar-
zona de Gata como en la dé (;Jo-
des hay para hacer largos e ol
rridos, marchas de cuatro @ Cn-
co dlas. El montanismo encuese
tra un nuevo aliciente, pueg i
pasa a visitar, sin necesl! ‘?jiver-
interrumpir la marcha, as g
sas alquerfas situadas en 10

I - Nam. 5

Epoca

| ( i
[

R

|

|

1 \

|

Un director de hotel

CURSOS

I AO y [/
LUO }":L, w

encuest
TURISTICOS DE

ESTA PROVINCIA ESTAN
SIN EXPLOTAR

— Mentira, eso es mentira
-nos dice Alfonso Garrido, cuan-
do /e hablamos de falta de capa-
cidad hotelera en |a provincia de
Céceres—. Lo que no se puede
es obligar a nadie a que constru-
ya. un hotel cuando sélo lo va a lle-
nar en dlas muy concretos, co-
mo pueden ser, aqui en la capital,
los de jura de bandera.

Es el cuento de la pescadi-
lla que se muerde la cola, el cir-
culo vicioso del que resulta tan
dificil salir. No se pueden crear
plazas hoteleras porque no hay
turismo, pero el turismo no pue-
de venir si no tenemos una infraes-
tructura

— Por otra parte, las carac-
teristicas del turismo que nos vi-
sita no son propicias a la inver-
sion. Es turismo de paso, de una
noche, o a lo sumo dos, es muy
inestable.

La realidad turistica de la pro-
vincia, anade, no es muy alenta-
dora y requiere soluciones ima-
ginativas, porque es evidente que
no nos faltan atractivos ni condi-
ciones.

— ¢Promocién? —le pregun-
tamos

— La promocién nunca es-
td de mas, pero hay que tener pa-
ciencia, porque estamos ante una
labor de afos. No se consigue
en un dia la solera turistica que
tienen un Sevilla, Cérdoba o Gra-
nada, por citar ejemplos geogra-
ficamente cercanos. No podemos
enganarnos, el turismo de pago
es el unico que podemos man-
tener. La gente viene, estd un par
de dias y al tercero se aburre. Los
recursos turisticos de esta pro-
vincia estén sin explotar al mé-
ximo. Hasta que esta circunstan-
cia no se remedie...

Insiste en las dificultades
que hoy encuentran los empre-
Sarios hoteleros para sacar ade-
lante sus negocios

— A ciudades como las ca-

cerer‘r_as solo puede venir, inde-
pendientemente de ese turismo

-
S

J

de paso del que ya hablamos, gen-
te muy selecta, porque nuestros
principales atractivos son de or-
den cultural-histérico. No debie-
ra decir los principales, sino tal
vez los mas conocidos. En Espa-
na, para bien o para mal, la ma-
yor parte de |la gente, cuando se
va de vacaciones, piensa en la
playa o en la montana, en el des-
canso y en la diversion. Los que
aprovechan su tiempo para am-
pliar sus conocimientos histori-
co-artisticos, son una minoria.
Esta es otra de las grandes limi-
taciones que tenemos. Si a esto

unimos el mal momento econé-

mico por el que atraviesa todo el

mundo, se puede explicar f4cil-

mente lo dificil que resulta nues-

tro negocio.

Ante tanta ‘“argumentada
lamentacién', uno se pregunta
si los hoteleros hacen algo por
resolver los problemas:

— A nosotros sdlo nos que-
da un camino, que es la promo-
cion. Cuando ofrecemos el hotel
a las agencias, tenemos que ofre-
cer también el entorno, los ele-
mentos que pueden hacer atrac-
tiva al turista la visita. No sirve
de mucho, la verdad, porque la
gente prefiere otras cosas, pero
creo que se va creando un “poso”,
del que puede nacer un benefi-
cio con el paso del tiempo.

E:HER.

o
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lles, que tienen un paisaje increl-
bley con un clima benigno

Al ser terrenos
no hay lugar para la
la escalada.

pizarrosos,
practica de

SIERRA DE JALAMA.

En las inmediaciones de San
Martin de Trevejo y Cilleros te-
nemos otro nicleo bueno para
practicar el montafismo. Se tra-
ta de la Sierra Jalama, ultimo
monte importante antes de |le-
Gar a tierras portuguesas. En ella
Se practica la escalada y se rea-
lizan marchas.

SIERRAS DE LA MOSCA Y LOS
BARRUECOS.

Los montaneros de C4ceres
capital tienen gran estimacion a
la Sierra de la Mosca, sierras co-
nocidas por la Montana, y a los
Barruecos, de Malpartida de Ca-
ceres.

Ambos lugares son desti-
nados a escuela. En las peque-
fnas paredes empiezan a hacer
sus pinitos los montaferos ca-
cereflos, que aprenden la técni-
ca antes de lanzarse a mayores
aventuras.

Cuando no hace calor, se
realizan marchas por recorrer los
picachos de la Montafa, cerro
del Milano, cerro o Risco de Sie-
rra de Fuentes, sierras de Valde-
salor, con regreso a la capital por
el puerto de las Camellas. La es-
calada se practica en el cerro del
Milano, Risco de Sierra de Fuen-
tesy los Barruecos.

LOS CLUBS DE CACERES.

Los Clubs de Caceres y su
provincia estan siempre dispues-
tos a ofrecer cualquier tipo de
informacién que el montadero
que llegue a esta provincia les
solicite.

Los existentes son el Club
Montaferos de Monfragie, en
Céceres; Club de Tenis Cabeza-
rrubias, en Caceres también y el
Club Centro de la Juventud, en
Plasencia.

Ed
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