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sentimental, en que mas frecuente.mente se manifiesta. Fn’ cambi:l),
en una época de valoracién negativa parece aumentar e dnumero e
los activos extravertidos y antimelancé}lcgs. He emplea 10 un cau-
teloso «parece» porque no hay estadisticas que nos1 c:j asegu;le,
pero las condiciones de vida de cada época favorecen e esarr.o. o
de determinados tipos, y los que no concuerdan con esas condicio-
nes, o se reducen o quedan ocultos tras los otros. ‘ :

¢Cuéntos podrian aplicarse hoy los versos juanramon'lanos: «Mi
alma es hermana del cielo/gris y de las hojas secas./{Viento triste
del otofio,/pasame con tu tristeza!»? Supone esto una quietud y una
introversién dificilmente compatible con la prisa, los constantes
cambios, la tensién y la inseguridad de nuestro mundo. Los tipos
extravertidos y poco emotivos son los que mejor se adaptan, porque
pueden comer y dormir a cualquier hora, no adquirir habitos fijos,
acomodarse a climas y modos de vida muy diversos y vivir un mo
mento de tensién sin que les altere sus nervios, por su escasa emo-
tividad. Asi parece que el momento es favorable a los sanguineos,
y, en segundo lugar, a los coléricos y los tipos no emotivos y acti-
vos en general.

El peligro de esta situacién humana reside en la falta de vida in-
terior. Cuando el trabajo o cualquier otra forma de extraversién no
le ocupa, el hombre asi caracterizado, se siente perdido, y de aqui
la dificultad de emplear el tiempo libre en los paises de gran des-
arrollo, porque, por dentro, el hombre est4 vacio. Si la melancolia
es un mal enconado - «malenconia», antiguamente—, su ausencia
completa es signo de desinteriorizacion, algo asi como «accién en-
conada», que, como todo €xceso, es perturbadora.

En cuanto a los tépicos poéticos de la melancolia otofial—frutas
mad'uras. hojas doradas o ya secas y caidas, cielo que engrisece,
lluvia §edante, blandos aires—son simbolos de nuestra interior me
I it s nauraees o o458 10 hacers aente
dolavida en las ciudades se ha desil i Prlmavera‘l‘ - ahor‘a. cots

ompasado del ritmo ciclico de la

n.atur‘aleza,' acaso no fuera malo que alguien, a pesar de la desvalo-
rizacién, sintiera la melancolia del otofio
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jRosas para la dulce Senora de las Flores!
jOue el paramo dé rosas y florezca el erial!

Y se cubran de nardos la montaiia y el mar!

jQue la Reina divina toda hierba bendiga,
que haga fecundo en vivas corolas al ciprés
Y en florecitas vuelva cada minima espiga!;

ilue los pastos del campo graneen bajo sus pies!

iLa Virgen de las Flores tenga un altar de rosas;
Una ermita radiante alce su camarin!
iLa Virgen de las Flores haga de cada cosa

Un capullo que estalle en magnolia o jazmin!

Senora del prodigio: loma esta margarita
e mi verso pequeiio que florecié por ti,
Y posa sobre ella tu mirada bendita

Para que se haga dulce corola de rubi.
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