ALCANTARA

£l Rewl Monmskeriz de GSuuslolupe

Lo huerin de sn fomosn bolicw Florn de los nlrededores
por el Doctor Gonzaro VEGAS FABIAN
C. de la Real Academia de Farmacia

N la provincia de Céceres, a 132 kilémetros de esta capital extre-
mefia y 84 de la ciudad de Trujillo, se encuentra el pueblo de
Guadalupe, en medio del cual hallase situado su célebre monas-

terio, formando ambos un bello conjunto, orlado por la tipica y
exuberante vegetaciéon de las Villuercas. Su contemplacién nos
trae el grato recuerdo de los tiempos medievales, con sus monacatos
y abadias, que fueron a la vez templo, alcdzar y castillo.

Favorecido por todos los reyes, y con la popular ayuda ha dicho
don Elias Tormo —, hubo en Guadalupe priorato, una nueva puebla,
hospitales, granjas, ferias, mercados, colegios, escuelas, huertas de
singular riqueza; otra mayor, inmensa en ganados, y en suma, un
centro monacal, agricola, industrial y especialmente de industrias
artisticas, como no ha habido otro en la Peninsula; antes dela
fundacion de £l Escorial (hijuela suya) era aquél el convento maés
rico y el mas suntuoso, y siempre el de mas extendida devocion en
Castilla, Portugal y América; el méas favorecido de los Reyes, el que
recurrié para todas sus labores a los mas afamados artistas; el inico
que tiene un estilo arquitecténico propio; y con ser tales sus ruinas

y tan grandes las pérdidas de sus riquezas suntuosas—cuando las .

peripecias del siglo XIX —, el tinico que conserva hoy cosas suficien-
tes para causar la envidia de los mas célebres museos de Europa.

El lector que detenga su mirada en este elogio que hace el profe-
sor Tormo, sin haber leido jamas nada acerca de Guadalupe, ni
prestado atencion a lo que oyese referir de temas relacionados con
su famoso cenobio, es de esperar que inmediatamente sea ganado
para el guadalupanismo; (1) lo cual es tanto como decir para la
Hispanidad. El ird poco a poco buscando la lectura de lo mucho
bueno que hay publicado, y entonces quedara prendido por el em-
beleso que emana del cacerefio Escorial, y también quedara envuelto
por ese hechizo que, como a modo de rafaga sutil, cubre al que se

adentra siquiera unos pasos en la lectura de cualquiera de sus his-
toriadores. x

_ (1) Derivamos este vocablo de la voz guadalupano, no muy seguros de no infrin-
gir con este neologismo las leyes gramaticales:

«Licito es, y sera siempre,
usar vocablos modernos,

con tal que el sello corriente
con tino les apliquemos.»

Horacto (traduccién de Lépez de Saa).
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Afirman estos que el santuario fué fundado en tiempos del Rey
Sabio, y méas tarde favorecidisimo por Alfonso XI, quien se enco-
mendé a Santa Maria de Guadalupe cuando la batalla del Salado:
A partir de entonces (1340) crece extraordinariamente el fervor reli-

-pioso iniciado en la segunda mitad del siglo XIII, fecha en la cual se

aparece Maria Santisima a un vaquero de Caceres, con el que obré
sorprendentes milagros, por lo que su imagen, encontrada en aquel
bello paraje, fué veneradisima desde un principio en el propio lugar
de tan feliz hallazgo, y alojada en tosca ermita, que pronto atrajo la
mas devota de las peregrinaciones. -

El adalid de la singular y aventurada hazana que nos propor-
ciond la gloriosa victoria del Salado, instituye poco después de ésta
un priorato secular, y en el breve periodo que tiene de duracién
(cuarenta y nueve anos) son admirables los penosos trabajos reali-
zados por los cuatro insignes varones que, con el mejor éxito, go-
bernaron el primitivo templo, declarado de priorazgo y patronato
real por el propio Alfonso XI. \ :

El ultimo de los cuatro priores, don Juan Serrano, capelldn real
de Toledo y canciller del rey, logr6 de don Juan I que el Santuario y
casa de Guadalupe fuesen entregados a una Comunidad de regula-
res. Tan luego como el prior Serrano obtuvo los necesarios poderes
reales, llamo a religiosos mercedarios, que permanecieron en Gua-
dalupe solo un afio, al cabo del cual lo abandonaron. Siempre con
amplios poderes del rey, marché entonces don Juan Serrano, a
Lupiana, villa muy préxima a Guadalajara, donde, bajo la advo-
cacién de San Bartolomé, estaba la casa primitiva que fué cuna de
la Orden monéstica de San Jer6nimo, la cual habia sido fundada en
1373 por dos ermitafios de San Bartolomé (Lupiana); Pedro Fernan-
dez, camarero que fué de don Alfonso el onceno, y Pedro Roman, a
los cuales visti6 el papa Gregorio XI por sus propias manos el habi-
to blanco con escapulario, capilla y manto pardo, en Aviién, el 15
de Octubre de dicho afio 1373, y les di6 la regla de San Benito. En
todas las casas de esta Orden fueron siempre de notar la gran cari
dad con todos y el generoso agasajo con los peregrinos. Observaban
vida austera y mortificada, con un retiro muy riguroso. Por lo me-
nos consumian ocho horas del dia y de la noche en el coro para el
canto solemne de las divinas alabanzas, si bien esto les impidio6 en
todo tiempo el desahogado ejercicio de los estudios. Nuestros mo-
narcas profesaron gran amor a los Jerénimos. Felipe II los llevé de
Guadalupe para que continuaran su obra en el monasterio que cons-
truy6 en El Escorial bajo la advocaciéon de San Lorenzo, «donde
en lo venidero se holgarian en vida y reposarian en muerte los
reyes espaifioles».

En el archivo Histérico Nacional se guarda cuidadosamente un
cédice que contiene la grata leyenda que conocen todos los devotos
de Guadalupe y admiradores de su monasterio. Este cédice, breve y
ameno, escrito, segiin se supone, a fines de la decimocuarta centu-
ria, lo hemos leido con verdadera delectaci6én. En él se consigna

-que llegaron los Jer6nimos «la noche [después de completas] del
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’ inta y dos religio-
1 22 de Octubre de 1389», en namero de treinta y
:(l)esrqgss cuales por unanimidad eligieron por primer prior .reg‘ﬂa_r a
Fra'y Fernando Yafiez de Figueroa, quien demostro dinamismo, in-
teligencia y gran piedad. Falleci6 el 25 de segtlgmb{e de 1412, des-
pués de haber gobernado el monasterio veintitrés anos.

*
* *

on muy diversos testimonios podemos probar que en cualquier
tien?po la b¥)tica monacal de Guadalupe practicé la FITURGIA (1)
cultivando plantas medicinales en alguna de las huertas que la
Comunidad Jerénima poseia en las proximidades, y que en todo o
en parte habia sido aplicada al servicio de farmacia con tan
loable fin. :

En el reinado de Carlos III logré su ministro Floridablanca, de
acuerdo con el Nuncio, una verdadera intromisién del Poder real
en el gobierno del Monasterio a causa de ciertas reticencias que con
mas o menos fundamento llegaron a la Corona, en relacién a la
observancia y otras cosas de la Orden Jer6nima. Por eso envidronse
algunas visitas regias apostdlicas a Guadalupe, cuyas menudas
circunstancias refieren los historiadores, juzgadndolas de diverso
modo. Parece ser que hasta se trat6 de convertir la Orden en algo
asi como un maestrazgo militar. :

Interesa a nuestro estudio una de esas visitas, llevada a cabo en
13 de Marzo de 1780 por don José Rodriguez de Céaceres, visitador
regio apostélico. En el Archivo Histérico Nacional hemos leido
todo lo que con esta visita se relaciona (Signatura: Clero. Guada-
lupe. Legajo 1930»). Copiamos: «Pieza 5.°—Asimismo hemos de-
terminado que el Rmo. P. Prior mandase tapiar la Puerta de la
oficina de la Zapateria, que salia a el Patio de la Zisterna; la
Puerta falsa de la Botica, que salia a este mismo Patio, por don-
de entraba y salia fuera de la clausura el Donado de esta Ofici-
na: Que al ingreso y Portal de este Patio se ponga puerta con
cerradura, cuia llave se coloque en la cadena puesta en el Refec-
torio, y en que se alla Colocada la de la Zisterna: Para que el
Donado dq la Botica tenga a ésta su entrada y esté pronto para
las urgencias que se ofrezcan, ast a la Comunidad como a los que

) " En «Farmgcia Nuevas, X (1945), pag. 645, escribiamos: «Decimos Fiturgia re-
firiéndonos al cultivo y beneficio de las plantas medicinales, estudio malamente de-
signado con la inadmisible denominacion de Farmacoergasia. Pese a la nomenclatura
oficial, eliminamos término tan impropio y recusable aleccionados en este punio,
como en tantos otros, por nuestro docto amigo y paisano el ya conocido farmaceuta
don Eduardo Garcia Bote, cuyas amenas disertaciones nos han encarifiado con el
sonoro y bello vpcab[o que adoptamos en el texto, construido con acertada estruc-
tura castellana, idéntica a la de las clasicas voces metalurgia, siderurgia y drama-
:‘""gig. tradicionalmente admitidas como genuinamente espaﬂol’as en el Iéxico nacio-
ci%ﬁ' hr;o sc: t(gtadde palabra ahora inventada por puro espiritu de arbitraria innova-

. autoridad de nuestro ilustre colega hidllase reforzada por la del insigne

filélogo don Manuel Rodriguez N i i s
tral Diccionario, cuya segugnd: B R, o o

Americana (1919), es la que habitualmente consultamoss.

edicion, publicada por el Centro de Cultura Hispano-
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se allan en la Enfermeria, se abrird Puerta a el Claustro, inme-
diata a la principal de dicha Botica: Se condenard también la
Puerta que tiene ésta y sale a la Guerta, que llaman el Almijar,
y la Salida, que a esta misma Guerta tiene la Zelda del
Rmo. Quintana». !

Esto motivé una Real Cédula dada en Aranjuez por Carlos III, a
13 de Mayo de 1781, luego enviada a los frailes Jer6nimos, la cual se
inserta en el folio 382 del libro VI de actos capitulares, el cual se
describe en nuestra tesis doctoral inédita. Dicha Real Cédula le
copiamos a la letra: «cAprueuo y confirmo en quarto lugar, y quiero
que se obserue. y guarde lo dispuesto por el Visitador acerca de
Hauer tapiado las puertas de la Oficina de la Zapateria, la falsa
de la Botica, la de éstta que salia a la Huerta, y la salida que
tenia la Celda de Fr. Barttolomé de Quintana a la misma Huer-
ta, y que se mantenga la puerta que se abrié al Claustro para que
el Donado de la Botica esté pronto a las urgencias que puedan
ocurrir de noche a los Religiosos de la enfermeria».

La principal consecuencia que deducimos de esto con referencia
a nuestro estudio, es el emplazamiento de la botica en 1781. Los que
conozcan el Monasterio no necesitardn mas explicacién, pues se
deduce claramente por su proximidad a la huerta, atn llamada del
Almijar, vocablo derivado del arabe al-mansar, secadero, apli-
cado al lugar donde se ponen a secar los higos, y en ciertas provin-
cias espafiolas, donde se enjuga la uva antes de pisarla. Dicha huer-
ta todavia mantiene higueras y vides, y también, .de aquella época,
un frondoso Sauzgatillo (Vitex Agnus castus L.), cuyos frutos
sabido es que se usaron como antiafrodisiacos, y a esta conocida
propiedad terapéutica hacen sabrosas y picarescas alusiones los
actuales vecinos de Guadalupe, atribuyéndoles la provervial castidad
mantenida por los frailes y cuantos clientes tenia la botica, ya que
—afirman—siempre hicieron prédig » uso del agnocasto en su espe-
cial y acreditada farmacopea.

* * *

Rivas Mateos escribié acerca de lo muy heterogénea que es la
provincia de Céceres en cuanto a Orografia, Geologia y clima, lo
cual origina la diversidad por él observada en el detenido estudio
que hizo de la vegetacién cacereia como tema de su tesis doctoral.
Ya en 1899 reuni6 este querido profesor nuestro 3.075 especies per-
tenecientes a la Flora de dicha provincia extremefia. De ellas corres-
ponden 241 al partido judicial de Logrosén, en el que estd compren-
dida la villa de Guadalupe, y ese ntmero luego fué aumentado en
sucesivas herborizaciones realizadas de modo incansable por tan
prestigioso farmacéutico naturalista.

La exuberante vegetacién de las sierras que circundan el San-
tuario y cenobio guadalupense también fué explorada por otros
insignes botanicos de siglos anteriores. Colmeiro afirma que lo
hicieron Carlos de L’Ecluse (Clusius) (1525-1609), y posteriormente,
José Pithon de Tournefort (1656-1708). Clusius sin duda fué a tal
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i6n botanica requerido por su gran amigo y contemporaneo,
Bomito Arias Montano (1521-1598) el eminente poeta v tedlogo
extremeiio llamado «El Tesorio de la Sabiduria». Ambos tuvieron

intercambio cultural. J

frecrf]gngzbe sorprendernos que la Flora de las Villuercas atrajese
desde antiguo a tan famosos botanicos, pues mirad como describia
Fr. Gabriel de Talavera en el siglo XVI, la abundancia vegetal de los.
alrededores del Santuario, la cual llego a inspirarle de este modo.
Acaso asi logré atraer a Guadalupe a estos y otros cultivadores de
la Botéanica, deseosos de estudiar su vegetacion. El P. Talavera
decia asi: «...Fuera de las frutas varias y altos drboles que,
juntando unos con otros las ramas y ddndose abrazos amorosos,
parece se convidan con sus frutos, hay algunos‘tan soberbios y
pujantes, que es cosa maravillosa su alteza a la vista, de mucha
defensa a los caminantes su sombra, y a los poderosos edificios
muy acomodada su grandeza. Aqui se hallan los ‘duraznos, los
granados, las higueras, los perales y las copiosas olivas; aqui los
manzanos hermosos, los ciruelos, los morales, y asimismo victo-
riosos laureles y palmas triunfadoras: grandes castafios, altos
cipreses, fuertes encinas, crecidos robles, gruesos loros, verdes
alisos y altisimos dlamos, donde trepando las parras los hermo-
sean con sus frutos y frescas hojas, y ellos la sustentan con su
firmeza. También se crian y fertilizan en este suelo muchos na-
ranjos, cidros, limones, zamboas, camuesos, melocotones, albér-
chigos, avellanos, guexigos, nogales, enebros, fresnos, almendros
y otros sin cuento, de quien se asen y prenden las yedras ambi-
.ciosas; pasando en silencio gran multitud de otros drboles y plan-
tas y algunas matas de menor cuenta, que la vecindad del agua
produce u engendra, con otros mil géneros de hierbas medicina-
les y odoriferas flores que adornan y enriquecen el suelo de esta
fresca y amenisima ribera, y apacientan con su alegre vista los
ojos y el corazén . ..»

Paoco antes de su muerte también visité a Guadalupe otro bota-
nico contemporaneo, el gran publicista y Coronel farmacéutico doc-
tor Mas-Guindal. Tan luego regresé de su excursién publicé un
interesante articulo en la revista del monacato (namero 350, IX-X,
1944), titulado «Nuestra visita al Real Monasterio de Guadalupe
y mis recuerdos botdnicos». En ¢l se hallan descritas todas las
plantag que observo en los hermosos jardines del Convento. Su
excursion dur6 unos cuatro dias y fué hecha con fines piadosos,
por lo que no puede afirmarse hiciera profundo estudio de la Flora
guadalupan_a. Precedentes del campo describe abundantes especies
de las siguientes familias: Compuestas, Labiadas, Cariofildceas,
Borragindceas, ‘Geranidceas, Valeriandceas, Umbeliferas, etc..
étc. Se sorprendio dp no hallar helechos, y tampoco vi6 representa-
flx(zls glé'nerosEtgn difundidos que esperaba encontrar, como son

nthium, Lringium campestre, Erigeron canadensis, Centaurea

cc(xllatrapa, etc., citados por Rivas Mateos en otras zonas cacerenas
adonde se desenvuelven admirablemente.

ALBUM EXTREMENO: Catedral de Plasencia. Detalle del retablo Mayor: Obra
de Gregorio Herndndez y Rici




