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Axo VI

FILOSOFIA  EXISTENCIALISTA
DE LA SOLEDAD

LA viva filosofia existencialista del presente nos enseiia que el

hombre es, en si mismo, autorrelacién y heterorrelacién. Por el
solo hecho de darnos existiendo actualmente, nos ponemos en rela-
cién consigo mismo y en relacién con el mundo, pues el mundo se
nos da en nosotros y con nosotros. Ademas, nos encontramos con
tingentes: no hemos sido antes y es seguro que un dia dejaremos de
ser. Nuestro ser no tiene en si mismo su fundamento. La heterorre-
lacién—esa «apertura» del ser—no es s6lo una ventana abierta al
mundo, sino también a lo transcendente, al ser necesario de Dios,
que nos sostiene siendo, que nos mantiene en el ser. Falto de esa
sustentacién, nuestro ser se anonada, es decir, torna a su nada na-
tural, sobre la cual milagrosamente flota y se sostiene.

Pero si nuestro ser no consiste sélo en ensimismamiento {estar y
meterse en si mismo), sino en heterorrelacién, icémo es posible ex-
perimentar auténticamente un sentimiento de sol.eda.d? gSe_ tratara
solamente de una ilusién poética o de una debilitacién flslolég}ca
del sistema nervioso? Aunque asi fuera, no seria por eso menos viva
la angustia (y a la par el deleite) dela soleda’d. Y habria que explicar,
en todo caso, cémo era posible esta vivencia, que, por serlo, no se-
ria psiquicamente ilusoria, aunque lo fuese o6nticamente. Es.ta exph—
cacién nos har4 ver, por su parte, que no es un sentimiento ilusorio,
sino real, y que su experiencia no sélo no contradice sino que es
exigida por la teoria existencialista del ser humano. % :

En efecto, hemos topado, pocas lineas mas arriba, con e 1nqu1le'—
tante concepto de la angustia. Desde que Kierkegaard hizo su ani i-
sis y fundament6 sobre él el modo de ser humano, su sombra cubre
cada vez mas el horizonte filoséfico. quegger piensa que en ese
temple de dnimo (designacién més amplia que la <ile sm:iple :?xég:
miento) que se llama angustia se nos hace p'ate'nti a nfdc‘:c'i:r(;—se
mo en otros temples de animo—tal el aburrimiento ve

nos hace patente la totalidad de ser.




