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ELOGIO DE EXTREMADURA

Como ofrecimos a nuestros lectores reprodu-
cimos hoy en nuestra Kevista estas paginas tan
interesantes del libro Medicina espariola en proverbios
vulgares, del Dr. Sorapan de Rieros. (Granada,
1616). Se ha respetado la ortografia del original.

pERo auiendo de seguir la razon, que esta es la que fuerza el enten-

dimiento, al conocimiento de la verdad, nos a parecido que es
Estremadura la regién que deue ser elegida entre las demas, como
mas vtil, y conueniente para viuir sana, y larga, lo qual con euiden-
cia conocera el desapassionado, que aduirtiere lo que desta felice
region en breues palabras se dira.

Estiendesse Estremadura desde la parte Oriental, que confina
con el Reyno de Toledo, hasta la raya de Portogal, que es su parte
Occidental, adonde esta Badajoz, Alcantara y Coria. Por la vanda
del Septentrion la diuiden de Castilla la vieja, las sierras del puerto
del Pico, y de Bafios, y por la de Mediodia confina con el Andaluzia,
diuidiendose della por la famosa sierra Morena. Bafianla dos cauda-
losos rios Tajo y Guadiana. Tajo dexando a Toledo, y Talauera, se
le entra por la nombrada puente del Arzobispo, y sale algo méas aba-
jo de la antigua de Alcantara. Guadiana mas a la parte del Mediodia
diez y seys leguas, corre el proprio curso, dexando la Mancha, y fer-
tilizando a Estremadura, hasta entrar en Portogal. Contiene en si
Estremadura, la Prouincia de Leon, Maestrazgos de Santiago, y Al-
cantara, y los Obispados de Plasencia, Badajoz y Coria.

Dizen algunos que se le impuso a esta prouincia el nombre de
Estremadura por ser de inuierno frigidissima, y en el estio muy cali-
da: pero la experiencia nos muestra lo contrario, y assi no se admite
esta razon. El Maestro Pedro de Medina en el libro de las grandezas
de Espana afirma que tiene este nombre, porque baja el ganado de
Castilla a estremo, a Estremadura. Pero la razon que mas quadra, y
que se a de tener por verdadera, trae el padre Mariana en el libre 9.
de la Coronica de Espafia capitulo 2. adonde dize que el nombre de
Estremadura es compuesto, del estremo, y de durio. Como si dixes-
semos, los estremos del rio Duero: porque llegauan los estremos,
de aquella Prouincia, y Reyno de Duero, hasta todo lo que aora se
dize Estremadura. De adonde se vino a llamar Estremadurij, y co-

rrupto el vocablo Estremadura.
TEMPLANZA DE ESTA TIERRA

No tiene cosa esta insigne Prouincia, que no este significando su
prestancia, y excelencia, y diziendo ser la mas conueniente de Espa-
fla, para viuir los hombres sanos. Su temple es'med1'o entre calor. y
frio, que declina algo a calor, que es el que arriba d1x1mos. ser mas
acomodado para criar, y sustentar los hombres con larga vida, prin-
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los viejos con menos peligro. Que sea Es-
tremadura templada se prueua bien, de que Castilla la vieja, y las
Montafas son la parte mas fria de Espana, por estar a la parte del
Norte; y el Andaluzia por acercarse a la torrida Zona, tiene excesso
en calor. Pues como Estremadura es region en medio del vno, y del
otro estremo, es necessario auer de ser templada, y mas apropriada
para la humana salud, que otras. Argumento congruente de la tem-
planza, y pureza de ayres, desta region es, ver que desde los prime-
ros siglos, fué auitada, cultinada, y escogida de los Celtgs.entre otras
prouincias, los quales la posseyeron muchos afios. Opinién ay muy
verisimil, que los Geriones antiquissimos Reyes de Espana, viuian
en Estremadura como parte mas fertil, y sana que otras. Y que Her-
cules los vencio combatiendo con ellos en las riberas del Guadiana,
y que en aquellos tiempos se edifico en el sitio de la batalla la ciu-
dad que llamaron Memorida, y aora se dize Merida, aunque Dionca-
sio dize, que después que los romanos fenecieron la conquista de
Espafa en tiempo de Augusto Cessar, el afio. 23. antes del nacimien-
to de nuestro Redentor, los soldados viejos llamados Emeritos, es-
cogieron aquellos campos de Estremadura, como mas sanos, y
abundantes y edificaron vna ciudad llamada Emerita Augusta, to-
mando el nombre de los que la edificaron, y del Emperador que en-
tonces era: la qual ciudad se vino a llamar Merida passando tiempos.

cipalmente para detener

SANTIDAD DE ESTREMADURA

Es Estremadura en santidad sefialada, decorada; y rubricada, con

la sangre de muchos martyres: ennoblezela el deuoto, y insigne san-
tuario de la Virgen de Guadalupe, vna de las Cosas mas notables de
Espana. como podra ver el curioso en el libro que el Padre fray Ga-
briel de Talauera escrinio desta deuotissima ymagen, y de su casa,
y grandezas. Que quando Estremadura no tuuiera otra cosa que la
honrara, y hiziera famosa, bastara esta para gozar la palma, y cam-
pear entre las demas tierras de Espafia. Tiene su casa la santa yma-
gen en vn hondo, y ameno valle, entre leuantados montes, adonde
santos varones la escondieron, como preciosissima reliquia, al tiem-
PO que se pe;dlo Espafia. Alli estuvo escondida seyscientos anos,
hasta que milagrosamente fue descubierta.
~ Tres leguz_ls de nuestra Sefiora de Guadalupe, a la vanda de la
i;(e);roas%ue mira al Poniente, en la villa de Verzocana, estan los glo-
fioles, dlée];pgesnglreac?gn GFu}iQencio, e s Flo;entina, santos Espa-
nos de S. Leandro. Virzxenoenaé:sdt?l r‘lrixﬁestros 1}:1uxctos oA o
aﬂoB, 1101' e ten a muchos hombres mas de cien
A ; ; ;
ral la v:l:rnot;gau:agltl;dé)(%acll]eaMel:da ant‘ro 5 EStr?madura fue‘ natu-
en poder de los tiranos QUe' grse o ec;o mar.tyrl(? 4R e e
zella de treze anos. Parece op le}%uxan | hein aiSsoatisme
g o y el horno adonde dizen que fue abras-
dura de c: » ¥ ay costumbre de echar dentro vna herra-
Desi:‘“;glg_adu_rav Para que sanen los quartanarios.
propia ciudad fueron tambien, aquel gran santo san Feli-
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ces, y santa [ulia, que padecieron por Christo con estremado animo
martyrio.

El Canonigo Bernardo de Alderete, en su libro 3. capitulo 5. del
origen de la lengua Castellana, dize, que aquel gran sabio moro lla-
mado Rasis, tratando de la destruycion de Espaiia, descriuiendo a
Merida, dize, de vn milagroso Cruzifijo que en ella auia (quando fué
saqueada) estas palabras. Sobre aquel Cruzifijo estaua vna piedra,
de la qual nunca oyo hombre fablar, e que por la noche oscura, de-
zian oras en la Iglesia a la claridad della, a tanto era grande la lu-
zencia que daua, que non auian menester candelas si no quisieran: e
que la tomaron dende los Alarabes quando entraron en Merida, e
que con ella lleuaron el cantaro de aljofar e dizen que aquel cantaro
estuuo despues en la mezclita de Damasco, e que Lozulema el fijo de
Adelmec lo leuo: e dizen que este cantaro fue tomado de la casa San-
ta de Hierusalen, quando la entro Nabucho Donosor, e fue en la en-

trada della vn Rey de Espafia, que auia nombre Canouen, e ouo en-

su parte muchas nobles cosas, e este cantaro, e la mesa de esmeral-
da, que fue del Rey Salomon fijo del Rey Dauid. Las palabras referi-
das del Moro Rasis, manifiestan bien, el gran milagro de aquel San-
to Cruzifixo, que auia en Merida, quando ia ganaron los Moros, co-
mo tambien muestran el antiguedad del ¢antaro de aljofar, y la mesa
de esmeralda.

No solo en los antiguos siglos, fué Estremadura, calificada con
Martyres, inclitos, y sefialados milagros, mas tambien en nuestros
tiempos a producido gran muchedumbre de santos, de los cuales
nombro aqui a san Diego, cuyas reliquias estan en Alcala de Hena-
res. Fue este constante, y valeroso Estremefio de vn lugarcico que se
dize Saniculas, a la vanda de Estremadura en Sierramorena.

En las riberas de Guadiana junte a la Puebla de Alcocer, se pa-
rece en vn desierto, la hermita antigua de la Magdalena, adonde esta
la santa calabera, que nunca se a sabido cuya sea. Dizen los de aque-
lla tierra, que en otros tiempos vn toro rabioso hazia grandes estra-
gos en todos los animales que encontraua, y que vagando por la ri-
bera del Guadiana, escaruo con las vifias, y bramando saco, del pro-
fundo hoyo que auia hecho, la calauera humana dicha, y luego sano
del mal de rauia: como aora sanan los que alli acuden, tocando
aquella santa calauera.

Mostro D os su poder, y bondad mas en Estremadura que en otra
parte, con aquel tan extraordinario milagro, que hizo en tiempo del
Maestre de Santiago don Pelai Perez Correa, el qual haziendo gue-
rra a los moros, por la parte de Llerena, vuo con ellos vna ‘batalla,
junto a la calera; y peleando muchas oras sin conocerse vitoria, y
auiendo ya muy poco tiempo de sol, y siendo dia de nuestra Sefiora,
con desseo de vencer aquella batalla, suplico a Dios f_uessg seruido
de hazer que el sol se detuuiesse, como en otro tiempo auia hecho
con losue: y poniendo a nuestra Sefiora por intercessora, dixo aques-
tas palabras. Santa Maria deten tu dia. Dizesse en los memoriales
antiguos de la orden de Santiago, que milagrosamente se detuuo el
sol, por espacio de tiempo muy notable, hasta que acabo el Maestre
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itori rosiguio el alcanice. En memoria deste milagro se edifi-
z:z‘ig?éfés}i’apde Sganta Maria de Tudia, adonde se mapdo enterrar
este Maestre, en aquel lugar de la batalla, y oy parece alli su sepulcro.

A querido Dios tambien en estos afos, enriquezer a Estremadura
con los milagros tan aprouados que el santo Cruzifijo ~de Zalamea
haze, a donde concurren diuersidad de gentes en deuocion.

FERTILIDAD, Y RIQVEZAS DE ESTREMADURA

Son indicio, y senal de la templanza de esta region, y de sus sa-
ludables ayres, los abundantes frutales, que en ella ay, pues sola la
vera de Plasencia (como todo el mundo sabe) sustenta con diuersos
generos de sabrosas frutas, la Corte, y la mayor parte de Castilla. Y
no es solo abundante de frutas domesticas qualquier parte de Estre-
madura, mas tambien de siluestres castafas, bellotas, y madrofos,
con que engorda tanto numero de ganado de cerda. que ay jamones,
y chorizos Estremefios casi para toda Espana. En prados, campos
amenos, pastos, y yeruas, es cierto que no solo excede a las demas
Prouincias de estos Reynos, mas a todas las que hasta oy se han co-
nocido. Lo qual no se puede negar, pues vemos que los ganados de
Castilla, y de las Montafias, perecerian si no‘baxassen a gozar de las
yeruas, ayres y aguas estremerias. Desta templanza tambien nace, y
de la fertilidad de la tierra, que es Prouincia abundante de trigo, y
ceuada, tanto que no solo sustenta la propria tierra; mas mucha par-
te del Andaluzia. De la qual abundancia nacio el nombre de la villa
de Cacere‘:s‘: en la qual, desde el tiempo de los Gentiles Romanos,
que la edificaron, esta la estatua de Ceres diosa del pan, hecha de vn
alto, y grvesso marmol, en la plaza: en significacion de que alli es el
assiento y casa de Ceres. Y assi deste nombre Casa, o Castrum, y de
Cerﬁs(; selvullo a llamar casa Cereri§, y corrupto el vocablo, Caceres.
ook Sn(l)ag tg{gﬁ?eadera Ceres publlca_la templanza y fertilidad desta
erra, tambien su amigo Baco significa con el dulce licor del
smo, cllue ni Ribadauia, ciudad Real, Cazalla n# Torreximeno exce-
deenEE;troer(riliﬁzfialcanal, Robledillo, de Fregenal, ¥ Logrosan lugares
Pero aunque esta Provincia es generosa
3 S . Y prestante por las cosas
gz:tzsanU{);ﬁfgtr;diSﬁ;ncllcho mas lo es porque la buena calidad de sus
: A arne para toda Castilla la vieja, para la Cor-

como cosa estremada,

Pedro de Medina, Seuillano, en su libro de las grandezas de Es-
0s que en Estremadura se crian, dize,
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mo indicio del buen temple de esta tierra el gran numero de perdizes
que en ella se crian, y de todo genero de aues, jaualies, venados, lie-
bres, y conejos, en tanta abundancia que ay quien afirme, que por la
fertilidad de la tlerra, se produzen en ella sin ayuntamiento de ma-
cho, y hembra, como ratones, con sola la fuerza de la causa equiuo-
ca. Producense tambien gran numero de ouejas, y carneros, que ha-
zen sea abundante de muy fina lana, la qual se lleua por la mar a mu-
chas partes. Ay tambien cria de castizos cauallos, que compiten con
los Andaluzes.

Pero lo que mas adorna esta Prouincia (dize el Maestro Medina)
son las grandes rentas, y patrimonios de yeruas, que se venden, y
tienen en mucho precio, para el ganado que baxa de Castilla. Y esta
es la causa porque en toda Estremadura ay tantos, y tan ricos ma-
yorazgos. De miel muy fina da esta region copioso fruto. Y de lino
se coge tanta cantidad, que no solo es suficiente para vestir los na-
turales, mas tambien las ciudades comarcanas.

No solo se ennoblece, y adorna Estremaduru con lo que se cria
sobre la haz de la tierra, mas tambien se hallan en las entranas de-
lla, las mas ricas minas de preciosos metales que se an visto en to-
do el Orbe. Y si el pertinaz no quisiere creer estas verdades, lea his-
toria, y vera lo que dizen los escritores de la mina de Guadalcanal,
la qual menos a de quarenta afios, que en pocos dias dio mas de
quatro millones, de la mas acendrada plata que se a visto, y diera si
el artificio no se hundiera mas que el cerro de Potosi. Hallanse tam-
bien, de todo genero de otros metales infinitas minas, principalmen-
te de hierro, de lo qual se saca mucha cantidad, en las sierras de
Guadalupe, junto al rio Vieja. Ay piedras para edificios muy diuer-
sas. Y de las preciosas se hallan tambien muy grandes. Desto es buen
testigo vna que tiene la casa de Guadalupe, es muy resplandeciente,
que sirue de pectoral en la capa rica con que se celebran las fiestas
de nuestra Sefiora, dizen que es topacio, y que la hallo vn pastor em
aquellas sierras de nuestra sefiora, es grande como naranja.

CONDICION DE LOS ESTREMENOS

Y aunque es verdad que las cosas hasta aqui referidas muestran
<on euidencia el temperamento apacible y saludable de Estremadura,
mucho mas le manifiestan las calidades y condiciones de la insigne
gente que produce. : _

Y porque esta verdad quede mas assentada, y firme, conuiene ad-
uertir que las costumbres, y condiciones de los ho'mbres. correspon-
den siempre con el temple de la tierra donde se crian. Porque segun
buena Philosophia los humores son conforme a la causa material
de que ellos se hazen, que son los alimentos, y los alimentos son ta-
les qual fuere el temperamento de la tierra agionde se crian, y pas-
sando mas adelante las condiciones, y propriedades de cada genero
de gente, sigue el temperamento, y humor de la'tal' gente, segun nos
ensefa galanamente Galeno, en aquel librc que lptltulo, quod animi
mores, &, y en el libro segundo de temperamentis. De adonde viene,
que las propriedades, de los hombres, manan, y se conforman, con el

-
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temple, y calidad de la region donde se c;ian. Deste parecer es tam-
bien el gran Hipocrates, y Platon en el timeo, y su dicipulo Aristo-
teles en el septimo de la politica, y quarto de los problemas. Tiene
esta propria sentencia Polibio celebre historiador, y Philosopho. Y
Ciceron en la oracion que hizo tan elegante, pro lege agraria, contra
Seruilio Rulio, y en el libro primero, y segundo de diuinatione. Y Plu-
tarco en el libro de sus Politicas a Trajano. Y muy copiosamente tra-
ta de este particular Alexander ab Alexandro, y Rodigino libro diez
y ocho capitulo 18. Siendo pues assi que qual fuere la propriedad,
temperamento, y fertilidad de la tierra, tales seran las complexiones,
fortaleza, y costumbres de los hombres que en ella se produxeren, y
criaren: conuendra saber, que propriedades son mas naturales a los
estremeiios, pues dellas vendremos al conocimiento de la verdad, y
temperamento de su tierra.

Diego Perez de Messa en las adiciones, que hizo al libro de las
grandezas de Espana, tratando de Estremadura dize assi. Pero bol-
uiendo a los Estremefios, sabe todo el mundo, que son gente muy
rezia, de doblados miembros, y grandes fuerzas, muy belicosos, y
fqrozes; bastos en la disposicion de los miembros. Son muy ricos, y
bien hazendados, sufridores de trabaxos, son gente de buen trato, y
amlstad;'pero altiuos, y arrogantes. Precianse de sus fuerzas, son en
estremo jatanciosos, y obstentatiuos, de donde suelen emprender
cosas temerarias, y que pareze que exceden al ser natural: precianse
que no hay valiente sino ellos. Estas son las palabras de Diego Pe-
rez, las quales reduzidas a mas breue suma, digo que son los Estre-
mefios desde sus principios: ricos, nobles, y sefialados en letras y en
armas. Que sean ricos, y su riqueza muy firme, y bien assentada, ya
esta dichq. y todo el mundo lo sabe, y que la ’causa es la yerué, y
pasto fertil de las dehesas que se arriendan a los sefiores del ganado,

que baxa de Castilla, y la abundanci g
i a de las demas cosas que ay ne

NOBLEZA ESTREMENA

tienlgzs Zr:]é}ur?ixll]to ala nobleza de Estremadura conuiene que se en-
g guna prouincia ay en Espafia, que la exceda en este
5 %L(l)e se quente Cantabria, ni que ay otra que mas aya
o Pl e nor, y calidad, desde su fundacion hasta el dia de

ad se prueua bien de lo que escriuen todos los Coronis-

.g . . t de los
’ rnos Ssin dlSC ar i
tas anti uos y ﬂlode, n Iep alguno, partlculallllell €

soldados Romanos, que llamauan
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pos llamauan, ius italicum: estas eran. la de Badajoz, Merida, Va-
lencia, y Alicante: de suerte que Badajoz, y Merida, que comprehen-
dian en si toda Estremadura como cabezas, eran en aquellos anti-
guos siglos exceptuadas, y diferenciadas por muy nobles; y esto no
menos que por ley de los Emperadores Romanos. Y si alguno qui-
siere arguyr contra lo dicho, diziendo, que antes que los soldados
Emeritos viessen a Estremadura, ya estaua poblada, y fundada la
gran ciudad de Merida. Respondemos que no les haze su autoridad,
y nobleza, esta objecgion, porque los que antes tenian a Estremadu-
ra, era la gente mas valiente de Espafna, y a quien con mas dificultad
los Romanos uencieron. El Obispo de Mondofiedo Coronista del
Emperador don Carlos, dize, en la epistola que escriue a don Alonso
Manrique Arzobispo de Seuilla, que quatro generos de gentes tenian
los Romanos por muy ferozes y belicosos: estos eran los Numanti-
nos, los Saguntinos, los Gaditanos, y los Mirmidones, que eran los
de Merida, mas rezios que todos. Pues si la nobleza consiste en la
valentia, y armas, y estos Mirmidones eran tan valientes, bien se si-
gue que eran nobles.

Fue siempre permaneciendo la nobleza en Estremadura, hasta
nuestros tiempos, como se conoce bien, pues desde el tiempo que
fue recuperada, por los Christianos, en tiempo del Rey don Fernando
de Leon, y de Galizia, afio de mil y ciento y setenta y vno, la an
posseydo, la Orden de los caualleros de Santiago, y de Alcantara,
por quien fue ganada tiniendo en ella sus Maestrazgos; desde adonde
hazian siempre cruel guerra a los moros de Andaluzia. Y esta es la
causa porque en Estremadura ay tantos, y tan nobles caualleros, y
hidalgos, no solo en los Maestrazgos, mas fuera dellos, como se ve
bien en la noble ciudad de Truxillo, Merida, Badajoz, Plasencia, y
Caceres, que fue el primer lugar que se gano en Estremadura, por el
Maestre don Pedro Fernandez, de la Orden de Santiago, a quien se
la dio el Rey don Fernando de Leon, y Galizia, como parece en la
Cronica desta Orden. Y assimismo en las demas villas, y ciudades
se conserua la nobleza, y hidalguia tanto que en qualquier minima
aldea, se hallan antiquisimos, y nobles linages.

LETRAS DE ESTREMADURA

Dixe arriba que los Estremeiios florecen en letras contra algunos
maleuolos, que los an anotado de lo contrario, no adulrtlenglo, que
en nuestros tiempos, y a vista de nuestros 0jos a resplandecido esta
Prouincia en las ciencias, dando a toda Espana honra, y admira-
cion al vniuerso, con los estraordinarios ingenios, y entendimientos
claros de sus hijos; y porque no parezca que el dezir esto, es _pas-
sion, o amor de la patria, propondre algunos de los varones senala-
dos, que con insignes obras manifiestan esta \_rerdad. :

Benedicto Ariasmontano, fue nacido, y criado en la villa de Fre-
xenal, y alli nacieron sus padres, y abuelos. Esta villg tiene su as-
siento casi en mitad de Estremadura, aunque esta sujeta a Seuilla;
por lo qual en sus obras Ariasmontano se llama Hi§palense. Quien
fue este varon, y quan docto en la sagrada Theologia, y en las de-
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mas ciencias, y lenguas, sus obras lo dizen, y las naciones estrange-

i dmira con su profunda erudicién.
'as'S?ligg;eR:zobispo de Toledo, que puso el estatuto de la santa
Yglesia, y hizo otras cosas dignas de su estremado valor, fue naty-
ral de Villagarcia, vna legua de Llerena. '
El Padre Maldonado, fue natural de las casas de Reyna, media

legua de Llerena. Este comento el santo Fuangelio sapientissimy--

mente, llamanle Maldonado de las siete sillas, porque en Paris de

Francia hizo a siete herejes desocupar las sillas en que auian de es-

tar, para arguyr con el. Son sus obras estimadas en mucho.

De Guadalupe fue natural, y en aquella santa casa, a l~a entrada
de la Yglesia esta sepultado, aquel famoso legista Estremefio Grego-
partidas. Fue singular hombre, y vno de los mas estimados Espaio-
les, que en letras an florecido.

Don Martin del Barco Arcediano, no solo fue vno de los mas va-
lientes conquistadores del rio de la Plata en el Piru, mas entre los
trabajadores de la conquista, hizo en sonora octaua rima el Argenti-
na, y en prosa el desengafio del mundo. Fue natural de Logrosan
junto a Guadalupe.

De Truxillo a auido profundas, y singulares personas en letras,
como el Padre Maestro fray Diego de Chaues confessor de su Ma-
gestad, muchos Obispos, y Arzobispos, Oydores, de Consejos, y
Inquisidores. Y el Cardenal Ceruantes, Gaete, querido de Pio Quin-

to._Estu en Roma escrito sobre el sepulcro deste Estremeno, vn epi-
tafio que dize assi.

Fuy Arzobispo en Tarragona,
en Roma fuy Cardenal,
Inquisidor general
de la Espanola Corona.

Ceruantes era yo antes,
tierra, y poluo soy despues,
que caben en siete pies
dignidades semejantes.

neSszna necess]ario llenar un largo, y Copioso volumen, si los insig-
rones en letras, que de Estremadura an florecido, aqui se vuies-

:%ne?ieslgrabir.dY assi passo en silencio las alabanzas de que es dig-
#6#, en o edro de Valencia, Coronista vniuersal del Rey nuestro se-
) Uyo sujeto se hallan todas lag ciencias con tanta sabiduria

de su vida en cada vna della}s,

rio Lopez, que con increyble trabaxo y ciencia gloso las leyes de las.

ALBUM EXTREMENO: Cdceres. San Francisco
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Garci Sanchez de Badajoz, y a otra infinidad de sabios Estremefios,
a quien suplico aduiertan, que mi intento es conseruar la salud, y
no hazer compendio de sus diuinas ni humanas letras, pues para tal
efeto, y tan copiosa materia, conuendria discurso mas elegante, y
mejor fabrica de oracion que la mia.

QUE SCN BELICOSOS LOS DE ESTREMADURA

Parece en buena Philosophia contradicion ser vn proprio sujeto
apto, dispuesto, y prompto para las letras, y justamente posser las
condiciones que requiere el riguroso Marte. Porque las ciencias su-
jetanse en blandas carnes, poco humor, sutiles espiritus, y en quien
tiene temor de Dios, y amor al proximo. Y por el contrario para las
armas es necessaria, dura, y rezia carne, mucha sangre, y basta,
gruessos espiritus, que no se dissipen con facilidad, y tanta ferozi-
dad, y determinacion, que el amor del proximo, no mitigue la cruel-
dad bestial, con que se derrama sangre humana, al tiempo de enues-
tir al enemigo. Pero si bien se considera conoceremos, que las letras
y las armas requieren vn proprio temperamento, y disposicion, el te-
mer a Dios, y amar al proximo. Porque no se yo que Capitan famo-
so, o que soldado valiente aya alcanzado renombre por las armas, a
quien aya faltado el hazer silogismos naturales, el conocer con pru-
dencia, y agudeza, el valor, fuerza, ardides, y fortuna de su contra-
rio, comparandolas con las suyas, primero que pretenda la vitoria,
cosas que dependen de vn buen discurso, prudencia, y valor de per-
sona. Lo qual todo se requiere en las letras, junto con fuerzas cor-
porales muy necessarias, para poder sufrir el perpetuo trabaxo de
los estudios. Esto pues todo junto se a hallado en Estremadura,
adonde las letras no an embotado la lanza, ni Minerua a impedido a
Bellona, ni ofuscado la influencia del sangriento Marte. Testigos
desta verdad son los famosos hombres que en agudas letras an flo-
recido, como ya esta dicho, y aquellos que con su espada an sido
terror del Poniente, y del Leuante, del Imperio Romano, y del bar-
baro Turco.

Dize Diego Perez de Mesa en sus adiciones a las grandezas de Es-
pafia, que son los Estremenos gente belicosa, sufridores de trabaxos,
¥ que suelen emprender cosas temerarias, que parece que e_xceden
al ser natural. Deuia este autor de auer comunicado largps tiempos
con la gente Estremeifia, pues tan propriamente los conocio, no sien-
do de esta Prouincia. Prueuanse bien las condiciones de Estremadu-
ra, con Jo que vemos en estos tiempos, y lo que hallamos en las es-
crituras antiguas. Pues es cierto que quando no hallan enemigos
de la Fe con quien mostrar sus belicosos animos, vnos con otros
traen siempre perpetuos vandos, y guerras tan formadas, como sue-
len los de diferentes professiones. Lo qual todo nace de la natural
inclinacion, y influencia de la tierra. Y assi no ay lugar principal
adonde no se conozcan vandos, y parcialidades muy encontradas. Y
aunque los inuictos Reyes lo han procur_ado remediar no an podido..

Dizen las escripturas, y Cronicas antiguas y el Maestro Pedro de
Medina en su libro de las grandezas de Espafia, tratando de Estre
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o en Castilla el Rey don Sancho Quarto, en |,
entre dos contrarios vando_s. los vnos dichog
Bejaranos, tanta dissension, tan rigurosas
Rey por remediar la crueldag
‘tes, y tan atrozes hechos, que el .
:i!:;?as gquras ciuiles, hizo degollar a t'odos los del vando de los Be-
jaranos, que fueron mas de quatro mil hombres, y mugeres, como
testifica el Licenciado Francisco de Rades, en la Cronica de Alcanta-
ra, tratando del Maestre don Fernan Perez Gallego. En Truxillo,
ciudad de Estremadura, bien calificada, suele auer vandos de Cha-

madura; que Reynand
ciudad de Badajoz vuo
Portugaleses, y los otros

ues, y Vargas: entre los quales an sucedido casos tan estrafios, y tan-

tos ardides de Marte, que si en servicio de Dios se vuieran hecho,
dieran inmortal renombre a-estos varones. La propria calamidad co-
rre en Plasencia entre Carauajales, y Zuiigas, y en Caceres entre
Ouandos, y Carauajales. En tiempo de' Rey don Enrique, Quarto
deste nombre, se diuidio casi toda Estremadura en dos parcialidades
enemigas, siguieno los de vn vando al Maestre de Alcantara, don
Gomez de Solis, natural de Caceres, y los del otro a don Alonso de
Monroy, sefior de Deleytosa, Beluis, y Almaraz, que era Clauero de
Alcantara. Duraron las disensiones algunos afos, con muertes de
muchos millares de hombres, y estrafios casos, hasta que las dos ca-
bezas de vandos fenecieron. Lea el curioso en la Cronica de Alcanta-
ra la vida de don Alonso de Monroy, y de don Gomez de Caceres
Maestres, que alli hallara muy extenso escritas grandes hazanas.
Todo esto muestra muy claro, ser en comun los Estremeifios gen-
te feroz, y belicosa, como tambien lo muestra el hecho notable de
Fuenteoue!una, que hallara el lector escrito en la Cronica de Cala-
traua, capitulo veynte y nueue. Pero viniendo a particularizar mas
iesgailg\rlligdad‘,]:ei;a ;us}tlo %oner ante los ojos, algunos de los varones
daily si'glgs antig:osec 0 manifiesta, no tomando la corriente des-
SR ueé porquie esto fugra nunca f'icabar.
ral de Truxillo Qgien’ S Dlego 0 e 'nat‘u:
e librgmsmre saber, bien, el valor de aqueste m51g‘
caleder iy fue'rza ; anirsn' y vea como los autores, no acaban deen
T : { 0, y de dezir que assombro a Francia, Ita-
L, ¥ lurquia con sus valerosos hech E f 1 a te-
mio, el que arrancaua arbol - aus Ry »
Sus manos puertas de ciudafls' quebraua gruessas cadenas, abriaigl :
do de todas armas, de vn R, o anessaig e
' a puente, trauado con quatro enemigos: ¥

nacion Espanola. SIN jamas ser vencido, antes dio honrra a todal2

ijos f A
herma{noslgfzoa“rrtg;nglen de la ciudad de Truxillo los tres valienteS
mar, y tierra, diero'n u)ios heroycos hechos, e increibles trabajos PO*
quistando, y allanandao al(ll)‘?rona Espafiola vn nueuo mundo, €O
pocos soldados. Dest &l Pirg, Y prendiendo los Reyes del con muy
a Insigne ciudad fueron tambien los Sotomd”
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yores, que assi en Flandes, como en Chile, dieron muestras de su
nobleza, y valentia. Y el General Pedro de Hinogosa, que entrego las
llaues del Piru como muy leal a su Rey, con otros muchos caualle-
ros de fama que a produz do Truxillo (entre los quales puede ser con-
tado el Capitan Mendo) de quien callo por no lo permitir mi asumpto.

El Capitan Valdiuia fue assi en el Leuante, como en el Piru, de los
mejores Espafioles que se an conocido. Haze gran mencion del en su
Araucana don Alonso de Arcila, nacio y se crio en Campanario, lu-
gar de Estremadura.

Hernando de Soto fue natural de Valcarrota. Quien quisiere sa-
ber el inuencible animo deste Estremenio, lea el libro que anda im-
presso bien'copioso de sus hechos, en la conquista de la Florida,
adonde murio.

De Xerez de los Caualleros ay hijos muy senalados por sus haza-
fias, de los quales son don Alonso de Vargas, que fue sobre Zarago-
za, y don Juan de Silua el roto que es Virrey en las Philipinas; el
Capitan Rosado, y otros muchos que an hecho hazafas dignas de
memoria. De Merida, Badajoz, Zafra, y Llerena, ay gran numero de
insignes hombres, dignos de eternas alabanzas.

Pero ya que todos estos se passen en silencio, no consiente la so-
nora fama, que aquel inuencible Estremefio, nacido en Medellin,
Hernando Cortes dexe de honrarnos. Deste tienen tanta noticia to-
das las naciones que, dizen escurecio el nombre de Alexandro Mag-
no, y que se prefieren sus hazafias a las de los Scipiones, a las de
Ponpeyo, y Mitridato. Este con ardiente corazon, y su espada, ayu-
dado de pocos compaiieros, y mucho de Dios, conquisto toda la
nueva Espafa, venciendo numero increible de enemigos, sujetando-
la a su Rey de Castilla. Tienese por cierto que el afio que nacio el
maldito Martin Lutero, que fue perdicion de tantas almas, ese pro-
prio nacio en Estremadura el dichoso Hernando Cortes, restaurador
de muchas mas. Este finalmente fue el que pudiendo ser Rey fue tan
constante, y leal al suyo, que nunca lo quiso admitir. Otra infinidad
de exemplos se pudieran proponer, assi de la gallardia en letras, ar-
mas, abundancia, fertilidad, nobleza, y santidad de Estremadura,
como de hombres que an viuido larga edad: lo qual todo junto
muestra que es prouincia mas sana que otras, y en que pueden los
viejos viuir, y mudarse a ellas, con menos peligro que a otras partes,
sin dar el pellejo, como dize el Refran presente.

Confirmasse, y corroborasse, esta verdad, con que el Emperador
don Carlos en sus vitimos afios, auiendo consultado los mas doctos
medicos del mundo, y auiendo su Magestad visto las demds partes
de toda Europa, se resoluio de passar lo restante de su vida en el
conuento de Yuste en Estremadura, como tierra sana. :

El Catolico Rey don Fernando, siendo ya de edad antigua, y pa-
deciendo el mal de hidropesia, por consejo de sus Medicos, y parecer
suyo, dexo a Granada, y se fue a los campos de Estfemadura, adon-
de entretenido su Magestad en caza, passo algun tlempo,-hs:sta que
aquel mal incurable le priuo de la vida. en el lugar que se dize Ma-
drigalejo, tierra de Truxillo. La razon que mouio a estos Monarcas,
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para mudarse a Estremadura, fue ver que la templélmz"ﬂl desta Pi‘ouin—
cia, y las demas cosas referidas, hazen que todo ‘(i) que en ella ay,
sea mas perfeto que lo de otras partes. De adonde vino el vulga
cuando quiere alabar, y exagerar vna cosa, a llamarla estremada, co-
mo si dixese de Estremadura. Y aqui nacio el Refran comun que ha-
ze a este proposito, y dize: Sea estremefio, y mas que sea lefio; sig-
nificando que aun la leiia que el fuego quema en Estrgmadura. por
ser de enzina, es més loable que la de otras partes. Y finalmente si el
pertinaz obstinado no se mouiere a creer estas verdades, por lo di-
cho, mueuale el ver que los irracionales brutos. a vozes claman, y
publican las alabanzas desta tierra: pues las simples ouejas viniendo
el tiempo de mudarse a estremo, con rezios balidos, guiadas de na-
turaleza, se ponen en el camino, y vereda; sin que el pastor pueda re-
sistir su intento. Las cuales assi como el Hippopotamo ensefio a los
hombres el remedio de la sangria, y el aue ibis las ayudas, y las go-
londrinas las yerua, que cura los ojos, y el cieruo el dictamo para
sacar las saetas, segun testifica Plinio: digo pues que assi las ouejas
muestran a los humanos, el auerse de mudar a esta region, y no a
otra, si no quieren dar el pellejo.
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Hloctarno o rojo- mayor

1

Un designio de coral
sobre tu boca cerrada.
El mundo te est4 pesando
y tu aluminio te cansa.

Quieres ser estela roja,
barra de lacre con lagrimas,
y eres arpa de amapolas,
sin dedos que vibren llamas.

Tu vida ausente de ti
por las veredas maés altas.

II

Por tus canciones redondas, °

cabalgan diez emisarios.
Por la aurora de tu frente
galopa un beso olvidado.

Es tu nostalgia de pluma,
de plomo tu desengaiio,
estas herida de nieve,
tu cuerpo quiere ser pajaro.

En la sombra de tu sombra
brilla la flor de un reldimpago.
Tu boca esta deshojada
de besar besos sin labios.

Por tus canciones redondas
galopan diez emisarios.

Manve. PACHECO




